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·病例报告·

左侧交叉异位融合肾合并复杂泌尿系畸形１例

夭志刚　严　兵　唐浩宇　张　昆　武成闯　李金荣　王华科

　　患儿，男，２岁１０个月。因右侧阴囊肿痛１周于２０１５年
３月２３日入院。查体：右侧睾丸较对侧增大，约２．８ｃｍ×２．６
ｃｍ×２．０ｃｍ，实性、质硬、触痛阳性。既往史：右侧睾丸间断
附睾炎２次，反复泌尿系感染２次，均经抗炎治疗后好转。
实验室检查：血常规正常，尿常规：白细胞 ＋＋＋，血 ＢＵＮ及
Ｃｒ正常。Ｂ超：左侧交叉异位融合肾，双侧输尿管扩张，输尿
管壁增厚。静脉尿路造影（ＩＶＵ）：右侧肾区未见肾脏显影，
左下腹见可疑肾盂肾盏显影，左侧可见输尿管增宽弯曲，右

下腹见较大椭圆形造影剂显影（图１）。增强 ＣＴ三维重建：
双侧肾区未见明显肾影，左侧中下腹及盆腔可见右侧肾异位

于左侧并与左侧肾融合，增强扫描后明显强化，见两套集合

系统显影，肾盂肾盏结构欠规则（图２，图３）。排尿性膀胱尿
道造影（ＶＣＵ）：尿道通畅，造影剂经膀胱反流至双侧输尿管，
双侧输尿管扩张（图４）。入院诊断：左侧交叉异位融合肾合
并双侧膀胱输尿管返流。术前考虑患儿反复泌尿系感染、附

睾炎与双侧膀胱输尿管返流有关，完善术前检查后于麻醉下

行双侧输尿管膀胱再植术。术中见双侧输尿管明显迂曲扩

张，ＩＶＵ提示右下腹较大椭圆形造影剂显影为右侧肾盂输尿
管交界部狭窄引起重度扩张积水的肾盂，右侧肾盂输尿管交

界部１．５ｃｍ范围明显狭窄，直径约０．１ｃｍ，条索状。切除右
侧肾盂输尿管交界部狭窄并裁剪肾盂行肾盂输尿管成形术，

裁剪左侧输尿管后行原位输尿管膀胱再植术。术后诊断：左

侧交叉异位融合肾并右侧肾盂输尿管交界部狭窄并双侧膀

胱输尿管返流。４周后行右侧输尿管膀胱再植术。术后患儿
恢复顺利，随访１０个月，一般情况良好，肾功能正常，未再发
生反复感染。
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图１　静脉尿路造影检查结果；　图２　增强ＣＴ三维重建；
图３　增强 ＣＴ三维重建；　图４　排尿性膀胱尿道造影结
果

讨论　交叉异位肾是指一侧肾由原侧跨过中线移位到
对侧，而其输尿管仍位于原侧［１］，临床罕见，发病率约为１／
３０００［２］，男性略多见，左侧异位到右侧多见。［３］交叉异位肾
分为交叉异位融合、交叉异位不融合、孤立交叉异位肾、双侧

交叉异位肾４种类型，其中交叉异位融合肾较常见［４］。交叉

异位融合肾又分为下位异位肾、块状肾、乙状肾、Ｌ型肾、盘
状肾、上异位肾六种类型［５］。本例即为块状肾。

交叉异位融合肾儿童期大多无临床症状，中老年期因肾

位置、血管异常导致结石、泌尿系感染而常出现腹痛、发热、

恶心、呕吐等［６］。儿童交叉异位融合肾多因合并其他畸形而

被发现，发病率约为 １／１００００［７］。交叉异位融合肾通过 Ｂ
超、ＣＴ等系列影像学检查可诊断，但在合并复杂畸形时需要
通过临床表现、影像学检查、手术探查综合诊断［８］。一般情

况下，无症状的交叉异位融合肾不需要特别治疗，定期复查

即可。对于合并肾积水、反复泌尿系感染、结石、肿瘤等并发

症的患者需要根据并发症情况而予个体化治疗。本例由于

右侧ＵＰＪＯ合并输尿管远端病变，由于输尿管解剖血供原因
而选择分期完成手术。
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