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新生儿先天性胃壁肌层缺损穿孔5例

李红卫

【关键词】胃破裂／并发症；胃溃疡／诊断；胃溃疡／治疗

新生儿先天性胃壁肌层缺损并穿：fL vt每床上很

少见，多于出生后3～5 d出现⋯，早产儿及低体重

儿多见121。本院2008年收治5例，现报告如下。

临床资料

一、一般资料

本组男3例，女2例，平均胎龄3 634～39)

周，其中早产儿2例。发病至手术时间平均31

(2～48)h。均表现为呕吐，腹胀，呕吐物为胃内

容物4例，黄绿色液体1例；腹壁静脉曲张3例；

呼吸困难伴发绀2例；体温不升3例(腋温<

35℃)；双肺满布湿罗音2例；肠鸣音消失4例；

双下肢硬肿1例。x线片显示双膈下游离气体，肝

脏明显下移，胃泡消失

二、治疗方法

均行手术，术中完全剪除坏死胃壁，直达正常

胃壁组织，行全层及浆肌层间断缝合，不置腹腔引

流。术中见胃大弯穿孔3例，胃底胃大弯穿孔2例，

直径1．0．6．0 e,m，其中2例为贲门以下胃壁肌层缺

损穿孔，周缘大片胃壁坏死，5例均送病理学检查，

见胃壁组织广泛出血，部分坏死，胃壁肌层缺损。

三、结果

5例中，存活3例，均为足月儿，2例在起病后

12 h内手术，1例在起病12 h后手术，腋温均在

35℃以上；死亡1例，为早产儿起病12 h后手术病

例，体温不升，合并肺炎、硬肿症，死亡原因为感染

性休克、DIC；1例放弃治疗。3例存活患儿随访6个

月，饮食、大便正常，生长发育良好。

讨论

先天性胃壁肌层缺损是由于胚胎时期，胃壁肌
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层在白食管下端向胃底及大弯侧发展的过程中发

育停顿所致。胃壁缺损处明显呈膜状，发生穿孔时

呈撕裂状，且大多发生于大弯侧，死亡率极高。分析

死亡率高的原因如下：①胃穿孔使大量气体迅速进

入腹腔，引起严重腹胀、横膈抬高，影响静脉回流及

血液循环，导致肺不张和肺部感染。②新生儿血液

处于高凝状态，微循环血流缓慢，极易引起DIC。③

大量胃液丢失、细菌移位，tl,3L腹膜发育不全，不易

局限，导致水、电解质及酸碱平衡失调，引起低血容

量休克和感染性休克。④早产儿、低体重)Ln-乎吸、循

环和免疫功能不完善，对感染耐受性差，难以承受

严重疾病和手术打击。

新生儿胃穿孔一旦确诊，应立即做好术前准

备，纠正休克、酸碱平衡失调，有呼吸闲难者应在剑

突和脐连线中点左侧旁腹直肌穿刺排气排液。并尽

早手术，手术方法为第一层胃壁全层缝合，先将坏

死粘膜及部分肌肉剪去，直至活跃性出血部分，再

将其缝合，要点是要充分游离胃脾、胃膈、胃大小

弯，切除要充分，不要留坏死粘膜。第二层缝合浆肌

层。术后胃肠减压即可，无须行胃造瘘，一般不作腹

腔引流。

是否足月儿、手术时机、出生体重以及有无并

发症是影响预后的重要因素。足月儿机体发育成

熟，对疾病的抵抗和耐受力远胜早产儿，存活率高

于早产儿。
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