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婴幼儿体表巨大海绵状血管瘤以颌面部为多，

以往多采取手术切除，易致毁容，不易被患儿及家

属接受。目前主要治疗方法是局部注射治疗，但因

体积巨大，位置较深，注射的盲目性较大，疗效欠

佳。2006年8月至2007年4月，作者采用彩超引导

下注射治疗，同时短期服用泼尼松龙，取得了较好

的疗效，现报道如下。

临床资料

一、一般资料

人选标准为本院皮肤科门诊或住院病人。彩色

多普勒超声诊断仪(简称彩超，GE，Lgie07，线阵探

头，IOMHZ)和MRI(德国SimensO．35T)检查符合海

绵状血管瘤诊断标准⋯(排除动静脉畸形)。本组42

例，其中男12例，女30例。瘤体体积(彩超或MRI

测量)：最小为40 mm x 40 mm×6 mm，最大为100

mm×80 mm×14 mm，平均为65 mm×57 mm×10

mm大小。平均年龄3(1～10)个月。病变部位：腮腺

颌下区28例，眼眶区8例，胸背部2例，外阴部4

例。

二、治疗方法

治疗前常规测量体温、脉搏、血压，行血常规、

胸片、PPD皮试，对结果均正常者，采用平阳霉素针

(PYM，天津太河制药有限公司)+地塞米松针+2％

利多卡因针联合局部注射，比例为2 mg：1 mg：2

mL，每2周1次，如有瘤体坏死，推延至坏死表面

愈合。PYM剂量为0．25～0．35 mg／ks，单次<5 rag；

如瘤体过大，则按方位分次注射，时间为l周1

次，疗程总量小于40 mg。

注射方法：在彩超引导下，用5号针头瘤体旁
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多方向进针，人瘤体后避开较大血管，先尽可能抽

出瘤体腔隙内的部分血液，再分层次和方向多点注

射，每次量<5 mg，平均每个点0．5 ml，共6～12次

不等。治疗初期予短期内口服大剂量强的松，每日

3 mg，kg，共4周，减量撤用。治疗结束后复查彩超、

血常规、胸片及血压。

三、疗效评价标准

治愈：瘤体完全消失，皮肤色泽基本正常，无瘢

痕及功能障碍，彩超检查无瘤体或仅留有少许瘢痕

组织。基本治愈：瘤体基本消失，表面纤维组织轻度

增生，彩超显示瘤体纤维化，仅有少许点状或棒状

色彩，瘤体体积消退50％～75％。有效：瘤体停止生

长，且明显缩小，病变区有纤维组织增生，色泽明显

消退，彩超显示较多血彩，与治疗前比较明显减少，

瘤体体积消退25％。50％，无效：彩超瘤体体积缩

小<25％，彩超血彩无明显变化。

四、结果

本组均于治疗6～12次后分析，其中34例治

愈，8例基本治愈，有效率达100％，常见副作用包括

瘤体坏死，发热，生长轻度抑制，满月脸，WBC下降

发生率分别为1 1．9％，14．28％，4．76％，11．9％，

2．38％，无肺纤维化样变和血压升高。；，

讨论

脉管瘤是婴幼儿最常见的良性肿瘤，而体积>

40 Illnl×40 mm×5 mm者初步定为巨大血管瘤，作

者统计占脉管瘤总数的6．8％，其特点是在出生后

3—6个月内迅速增长，体积巨大，系内皮细胞过度

增殖所致。部位以头面部为主，极大地影响患儿容

貌和功能。血管内皮生长因子能诱导和调控内皮细

胞的增殖，对血管瘤的发展起关键作用12I。早期而有

效的干预是治疗的关键。目前PYM成功治疗海绵

状血管瘤已有许多报道川·但对于巨大海绵状血管瘤
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的报道很少。国产PYM是博莱霉素类抗肿瘤抗生

素，是一种对机体免疫功能影响小，对造血功能也

无明显损害的新型抗肿瘤药物，其主要作用机理是

干扰血管内皮细胞DNA合成，进而抑制内皮细胞

分泌内皮生长因子，抑制其间质增生f4】。同时该药对

血管内皮细胞有硬化的作用，能使其产生非特异性

炎症反应，诱导组织修复，使基底细胞增生，达到治

疗目的151。加用地塞米松可减少内致热源的产生，减

少治疗后发热反应[61。强的松有收缩微小血管的功

能和抑制血管内皮细胞的作用，在血管瘤快速增长

初期起抑制作用，与平阳霉素联合治疗可起到辅助

和相加作用。

由于巨大海绵状血管瘤体积大，血管增生丰

富，无彩超引导的局部注射治疗盲目性较大，在不

加大药物剂量的同等条件下，疗效欠佳，如增加剂

量其毒副反应的发生率升高，最常见的副反应是瘤

体局部坏死致瘢痕形成。其原因是注射深度不够或

局部剂量太大，而彩超引导下瘤体内局部注射药

物，能定好最佳注射部位．有效避开血流速度较快的

动脉，抽尽腔隙内的血液，将药物直接均匀的注入

瘤体内各个腔隙中，使腔隙内保持持久和较高的药

物浓度，达到治疗目的，且能有效地减少瘤体坏死

的发生。特别在治疗第3～4次以后，其瘤体部分已

纤维化，彩超下定位能更有效的找到残留血管组织

丰富腔隙。避开已纤维化的组织，减少药物剂量，提

高治愈率，降低毒副作用。而在婴儿阶段短时间大

剂量应用强的松，耐受性好，未发现明显的副作用。

彩超引导下注射平阳霉素联合强的松治疗婴幼

儿巨大海绵状血管瘤，疗效较好，副作用少，是一种

损伤小，疗效好，经济实用，值得推广的治疗方法。
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作者针对残余分流的大小和形态，选用合适的弹簧

圈进行堵塞，取得了很好的效果，介入手术时间短，

术后恢复快，避免了传统的外科二次开胸手术的难

度及对患者造成的痛苦，同时减轻了家长的经济负

担。对于2例紫绀型先天性心脏病、肺动脉闭锁合

并室间隔缺损的患儿，因合并主一肺动脉侧支循

环，分流鼍较大．如果术前不作处理，术中可能会引

起大量肺灌沣．影u¨．r·术进程。对于体肺侧支参与

肺部供血，既往手．术处理是结扎侧支，如不处理或

结扎不充分，将导致术中回血过多，手术野显示不

佳，难以维持稳定的体外循环灌注压，术后容易出

现“灌注肺”等现象，直接影响手术效果【3I。而这些体

肺侧支往往走行异常，且受手术野的限制，术中难

以辨认，给外科结扎造成困难14I。作者在外科术前行

造影直接指导下的血管栓塞术可解决这些问题，侧

支栓塞简化了手术过程，降低了手术难度，为外科

手术创造了有利条件，提高了手术成功率。

介入治疗和外科手术相互结合的镶嵌治疗能

发挥各自的优势，扬长避短，不失为一种最优化的

治疗方案。．
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1.期刊论文 戴冬平.魏小超.张丹 彩超引导下药物注射治疗小儿巨大海绵状血管瘤的护理 -当代护士（学术版）

2008(10)
    总结32例彩超引导下平阳霉素联合地塞米松注射治疗小儿巨大海绵状血管瘤的疗效和护理措施.包括注射前护理、注射中护理、注射后护理及健康教

育等.认为彩超引导下平阳霉素联合地塞米松注射治疗小儿体表巨大海绵状血管瘤疗效高,疗程短,操作简便、安全,既提高了血管瘤的治愈率,又降低了毒

副作用,值得临床推广应用.

2.期刊论文 周建大.罗成群.贺全勇.朱颉.周鹏翔.李萍.彭浩 铜针介入栓塞术治疗海绵状血管瘤 -中国医师杂志

2004,6(2)
    目的验证铜针介入栓塞术治疗海绵状血管瘤的疗效,探索疗效更肯定、操作更安全的铜针介入方法.方法将纯铜外露的铜针分点、分层刺入瘤体,留置

5～9d拔针.直流电铜针栓塞术是指铜针刺入瘤体后,通以4.5伏或3.0伏直流电20～30min,加速血管瘤变性、栓塞,随即拔针.而高频彩超引导下铜针介入术

是指在探头频率为70MHz彩超引导下既显示铜针阴影又显示瘤体结构条件下留置铜针于瘤体内.结果本组48例共治疗67次,总有效率100%.结论铜针治疗海

绵状血管瘤具有操作简单、疗效显著、并发症少等优点;直流电铜针栓塞术适于铜针不宜留置的颜面部或功能部位血管瘤;而在高频彩超引导下施术时,铜

针留置数目少,组织损伤小,操作更安全,疗效更肯定,具有独到之处.

3.期刊论文 周建大.罗成群.朱文晖.贺全勇.朱颉.周鹏翔.彭浩.李萍.李高峰 超声引导下血管缝扎并铜针介入栓塞

治疗海绵状血管瘤 -中国现代医学杂志2004,14(6)
    目的更准确、有效地对皮下深部软组织中海绵状血管瘤进行铜针介入栓塞治疗.方法自2001年8月～2003年3月,对18例深部软组织中弥漫型海绵状血

管瘤患者,在高频彩色超声引导下行粗大或主干血管缝扎和铜针介入栓塞术治疗,术后1～20个月随访,彩超复查对治疗效果进行判定和检测.结果该组18例

均取得较好疗效,总有效率100%.结论在非创伤性高频彩超引导下皮下深部软组织弥漫型海绵状血管瘤显示清楚,粗大血管缝扎和铜针刺入准确、安全有效

,具有独到之处.
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