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回盲部肠内囊肿型肠重复畸形7例诊疗体会

谭雄1 易朝锋1 尹 强2 肖雅玲2 吴水华2
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回盲部肠内囊肿属于肠重复畸形囊肿型，是少

见的先天性消化道疾病。本院2005年至2007年收

治7例回盲部肠内囊肿型肠重复畸形，现报告如下。

临床资料

本组男3例。女4例，年龄最小为4d，最大8岁，

小于1岁6例。临床表现为不同程度的腹痛、便血等，

均以外科急腹症人院。其中急性肠套叠2例，均经空

气灌肠失败。在行肠套叠手术复位时发现回盲部肠内

囊性包块，1例误诊为急性肠套叠，空气灌肠失败后，

剖腹探查未发现套叠肠管。回盲部肠内发现囊性包块。

在空气灌肠中发现套头可能为包块．该包块完全堵塞

肠管，空气灌肠提示：急性肠套叠，复位失败；消化道出

血3例。入院前即存在便血病史。本组术前存在肠梗阻

表现5例。B超发现腹腔内囊性包块4例，体查能扪及

腹部包块1例。7例术后诊断均为回盲部肠内囊肿型

肠重复畸形．均采用回盲部及其内囊性包块切除肠吻

合术。均痊愈出院，病理报告均为肠源性囊肿。

讨论

肠重复畸形是少见的先天性消化道疾病。121腔

至直肠的任何部位均可发生。据文献报道。消化道肠

重复畸形发病率为0．025％～1．0％。可分为囊肿型和

管状型。位于肠壁肌层及粘膜下层的囊肿型称为肠

内囊肿型，多发生于回盲部。为少见的病理类型【1I。

当肠内囊肿分泌物聚集。囊腔内压增高时，可引

起腹痛；重复畸形囊性扩张、压迫或堵塞肠管，可引

起肠梗阻或肠扭转。回盲部肠重复畸形，特别是肠内

囊肿易诱发肠扭转[21，病人常在出现并发症后才来

院就诊。由于回盲部肠内囊肿型肠重复畸形临床表

现多样，缺乏特异性，常被继发症状掩盖。
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肠重复畸形的并发症多为各种外科急腹症．如

急性肠套叠、消化道出血、肠梗阻、肠扭转、肠穿孑L、

弥漫性腹膜炎等。常有腹痛、腹胀、呕吐、便血等消化

道症状。临床医师对本病认识不足。常易导致误诊。

作者认为：①肠套叠手术复位后应常规探查回盲部

及其附近肠管；②肠梗阻、肠扭转、消化道出血时，如

超声发现腹腔内囊肿或体查扪及腹部包块应考虑本

病；③空气灌肠不易复位，尤其反复多次肠套叠，应

怀疑本病转手术治疗：④无法找到病因的慢性不完

全性肠梗阻，尤其伴有血便者也应提高警惕。

回盲部肠内囊肿型肠重复畸形应注意与下例疾

病相鉴别：①肠系膜囊肿；②肠套叠；③美克尔憩室；

④卵巢囊肿；⑤腹腔囊性畸胎瘤；⑥腹腔脓肿。

超声检查可发现腹腔内囊性包块．但对于肠内囊肿

型与肠外囊肿型肠重复畸形不能明确诊断131。X线

片、钡餐、钡灌肠检查也可帮助诊断。主要表现为腹

部肿块，肠腔内充盈缺损或排空延迟：CT检查表现

为低密度单房囊性肿块。增强扫描囊壁可强化。部分

重复畸形囊腔内可出现钙化．为腔内液体淤积。推移

囊肿后扫描，其位置可发生变化141。

治疗上主要采取开腹手术。手术效果好，无复

发，暂无微创手术治疗报道。
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1.期刊论文 王练英.WANG Lian-ying 新生儿消化道畸形的诊治 -临床小儿外科杂志2004,3(3)
    消化道畸形是新生儿期最常见的畸形之一,国外统计其发生率约为0.25%,国内新生儿科统计大约占同期住院新生儿的0.1%.我院新生儿外科在2003年

共收治新生儿外科疾病140例,其中新生儿消化道畸形94例,占67.1%.

2.期刊论文 吴璇昭.陈刚.陈有望.杜君 蕈状管盲肠造瘘术在消化道畸形中的应用 -临床小儿外科杂志2004,3(3)
    目的探讨采用蕈状管经阑尾根部盲肠造瘘,治疗先天性消化道畸形的疗效.方法总结我院1997～2003年采用蕈状管经阑尾根部盲肠造瘘,治疗先天性消

化道畸形中需行回肠或结肠切除吻合的37例治疗经验.结果本组37例中35例痊愈,1例发生吻合口瘘,经再次手术治愈,1例死亡.结论蕈状管盲肠造瘘术适应

证广泛、操作简单、转流肠内容物效果确切、并发症少、肠瘘发生率低、护理方便,减少了病人分期手术的痛苦.

3.期刊论文 刘润玑.LIU Run-ji 先天性消化道畸形的诊断和治疗 -临床小儿外科杂志2004,3(2)
    先天性消化道畸形是儿外科最常见的先天性畸形,其范围涉及从食道至肛门的各个部位.近年来国内外学者在本病的诊断和治疗方面,做了大量工作

,在病因和遗传学的研究上也有很大的进展.宫内诊断为早期发现畸形儿提供了基础;手术前后的监护护理,静脉营养的广泛应用,为治疗成活提供了保障

;治疗技术、手术器材、微创手术等,已使目前婴儿成活率、生活质量得到显著提高.本文仅对消化道畸形的诊断和治疗,做重点讨论.

4.期刊论文 李恭才.高亚.李磊.罗少波.李鹏.施伟栋 消化道重复畸形的诊断和治疗 -临床小儿外科杂志2002,1(1)
    目的提出消化道重复畸形新的分型方法,以利于早期的临床诊断及确定治疗.方法回顾性分析了肠重复畸形268例:肠梗阻型37例,腹块型58例,腹膜炎

型49例,出血型52例,异位开口型16例,其他56例.结果全部经手术治疗,死亡5例(占1.8%),多因中毒性休克,按此分型,使诊断率提高到60%以上.结论该临床

分型有利于提高诊断率,对治疗和预后判断亦有帮助.
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