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幼儿腹膜后巨大神经母细胞瘤1例报告

唐力军 张宝明 王 烈

幼儿腹膜后神经母细胞瘤较为少见。本院近期收治1

例，现报告如下。

患儿，男。3岁。因“无明显诱因反复腹胀10余天”入院。起

病以来腹部膨隆，有增大倾向，无畏寒、发热，无恶心、呕吐、腹泻

等症状。当地医院CT检查提示：左肾前方(相当于T。2至S．水

平)见一巨大软组织肿块．大小约12 cm×9 cm，共9个层面可

见。肿物边界清楚，内密度不均，可见多发钙。肠管向右侧移位，

肝脏、胆囊及脾脏未见异常。诊断为左侧腹腔巨大占位，考虑腹

膜后畸胎瘤的可能性大。以“腹膜后巨大肿瘤”转入本院。体查：

精神尚可，饮食较差。体重无明显减轻，生命体征平稳，腹胀，大、

小便正常。血生化检查：肌酐23斗mol／L，肌酸磷酸激酶388 U，

L，总蛋白5．6 g／L。血常规检查：血红蛋白11．799／L，单核细胞

O．92×109／L。中性粒细胞11．60X109／L。血小板456．0×109／L，

白细胞13．96 X 109／L。C一反应蛋白29．4mg／L。尿常规：细菌

4768．7个／¨l。白细胞17．2个，Ixl。甲胎蛋白阴性。腹部MRI(检

查超)示左侧腹部巨大团块状异常信号影，T，、T2均呈混杂信号，

增强后扫描病灶呈明显不均匀强化，左侧肾脏、胰腺及脾脏明

显受压推移，肝脏、右侧肾脏、胆囊未见明显异常。诊断：左侧腹

部巨大团块状异常信号影。考虑腹膜后病变、神经母细胞瘤可

能性大。经完善术前准备后。在全麻行剖腹探查术，术中见腹腔

内肠管、肝、胃盆腔无转移性包块。后腹膜见巨大实性肿瘤，位于

左肾下极与左髂窝之间．肿瘤越过中线包裹腹主动脉，下腔静

脉，左髂总动脉表面生长。术中分块将肿瘤完全切除，完成手术。

术后病理检查提示：小细胞恶性肿瘤，考虑为神经母细胞瘤。伤

口愈合良好，痊愈出院．术后3个月随访未发现转移灶。

讨论神经母细胞瘤(Sympatbicoblastoma)又称交感神

经母细胞瘤，属于外周神经母细胞瘤(Peripheral Neura

作者单位：福州总医院南京军区普通外科研究gi：(350025)
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Blastoma)或原始神经外胚叶肿瘤fPrimitive Neuroectodermai

Tumor,PNET)，来源于分化与未分化的交感神经节细胞．发病

均为具有胚胎性交感神经节细胞的部位，如交感神经节和肾

上腺髓质；其次为腹部和胸部『lI，此例发生于腹膜后实属罕

见。神经母细胞瘤多发生在婴幼儿及儿童，约占儿童时期恶

性肿瘤的7％一14％。其中腹膜后神经母细胞瘤占绝大多数

田。发病多隐匿，早期多无特殊症状．往往容易误诊。一般以腹

部包块、体重明显减轻、骨痛为首发症状【ll。肿瘤呈结节状。质

地坚硬，生长极快，常出现出血、坏死、内部钙化改变，恶性度

极高。血清香草扁桃酸(VMA)、多巴胺、高香草酸(HVA)、铁

蛋白均可升高，尿中多巴胺和香草扁桃酸、高香草酸排出量

升高，为神经母细胞瘤的特征之一。对临床诊断具有重要的

参考价值，并可作为疗效的观察指标。应用高效液相色谱检

测血液中VMA、HVA、MHPC,f甲氧基一基一苯基一乙二醇1是

一种极为敏感、可靠、快速而简易的诊断方法．是近年来生化

诊断本病的一项重大进步131。CT是诊断神经母细胞瘤的重要方

法141。典型的神经母细胞瘤CT表现为外形不规则的实质性肿

块。软组织密度并低密度坏死或囊变区．点状、斑块状钙化是

较为突出的特征f】1。神经母细胞瘤一经确诊应积极手术治疗，

手术后需定期随访。复查CT。以预防复发。
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