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应用超声骨刀辅助截骨矫形治疗儿童

半椎体畸形的疗效分析
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【摘要】 　 目的　 初步评估应用超声骨刀（ｕｌｔｒａｓｏｎｉｃ ｂｏｎｅ ｃｕｒｅｔｔｅ，ＵＢＣ）辅助截骨矫形治疗儿童先天
性脊柱半椎体畸形的疗效。 　 方法　 回顾性分析 ２０１５ 年 ３ 月至 ２０１７ 年 １０ 月于首都医科大学附属北
京儿童医院接受手术治疗的单发半椎体畸形患儿资料。 为控制信息偏倚，选择由同一术者完成手术的

病例，符合标准的病例根据术中是否应用 ＵＢＣ 切除半椎体分为 ＵＢＣ 组和非 ＵＢＣ 组，其中 ＵＢＣ 组 ２４
例，男 １４ 例，女 １０ 例，年龄 ２３ ～ ６７ 个月（平均 ３６． ０ ± ７． ７ 个月）；非 ＵＢＣ组 ２２ 例，男 １３ 例，女 ９ 例，年龄
２２ ～ ６８ 个月（平均 ４０． ２ ± ８． ２ 个月）。 记录手术时间（ｍｉｎ）、手术前后侧凸 Ｃｏｂｂ角（°）、手术前后红细胞
计数（１０１２ ／ Ｌ）及血红蛋白（ｇ ／ Ｌ），并统计胸膜、神经根、硬膜、脊髓损伤情况，计算术后红细胞计数下降
率、术后血红蛋白下降率、脊柱侧凸矫正率。 　 结果　 ＵＢＣ组与非 ＵＢＣ组相比，手术时间无统计学差异
（ ｔ ＝ １． ３０１，Ｐ ＞ ０． ０５），ＵＢＣ组术后红细胞下降率明显低于非 ＵＢＣ组（ ｔ ＝ ２． ２７９，Ｐ ＜ ０． ０５），ＵＢＣ 组术后
血红蛋白下降率显著低于非 ＵＢＣ 组（ ｔ ＝ ２． ３６７，Ｐ ＜ ０． ０５），两组脊柱侧凸矫正率无统计学差异（ ｔ ＝
０． ５６９，Ｐ ＞ ０． ０５）。 两组各出现 １ 例胸膜损伤，均未出现神经根、脊髓及硬膜损伤。 　 结论　 在治疗儿童
先天性半椎体畸形方面，应用超声骨刀截骨与传统截骨方法在矫正效果、手术时间与并发症方面无明

显差异，但术中出血量相对更少。
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ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅ ｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓ ｂｅｔｗｅｅｎ ＵＢＣ ｖｅｒｓｕｓ ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ ｏｓｔｅｏｔｏｍｙ． Ｈｏｗｅｖｅｒ，ｔｈｅｒｅ ｉｓ ｌｅｓｓ ｈｅｍｏｒｒｈａｇｅ ｄｕｒｉｎｇ
ＵＢＣ ｏｓｔｅｏｔｏｍｙ．

【Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ】 Ｓｐｉｎｅ ／ ＡＢ；Ｎｅｕｒｏｓｕｒｇｉｃａｌ Ｐｒｏｃｅｄｕｒｅｓ； Ｓｕｒｇｉｃａｌ Ｉｎｓｔｒｕｍｅｎｔｓ； Ｔｒｅａｔｍｅｎｔ Ｏｕｔｃｏｍｅ； Ｃｈｉｌｄ

　 　 半椎体畸形是导致先天性脊柱畸形 （ｃｏｎｇｅｎｉｔａｌ
ｖｅｒｔｅｂｒａｌ ｍａｌｆｏｒｍａｔｉｏｎｓ，ＣＶＭ）最常见的原因，其发病
率约为 ０． ０５％ ［１］ 。 １９２８ 年 Ｒｏｙａｌ［２］报告了第一例半
椎体切除术，该切除术可直接去除致畸因素，但当

时内固定器械和外科技术的落后限制了该技术的

进一步发展。 ２００２ 年，Ｒｕｆ 及 Ｈａｒｍｓ［３］ 首次报道了
采用单纯后路半椎体切除技术治疗先天性脊柱畸

形患儿的成功案例。 随着椎弓根螺钉技术的问世

及发展，后路半椎体切除术因具有矫形效果好、创

伤小、并发症少等优势而逐渐发展，并成为主流术

式之一［４］ 。 １９９８ 年 Ｈｉｄａｋａ 首次将超声骨刀（ｕｌｔｒａ
ｓｏｎｉｃ ｂｏｎｅ ｃｕｒｅｔｔｅ，ＵＢＣ）应用于脊柱外科手术，与高
速磨钻（ｈｉｇｈｓｐｅｅｄ ｄｒｉｌｌ，ＨＳＤ）相比，它能有效减少
颈椎双开门椎管扩大成形术中硬膜和神经损伤的

发生率［５］ 。 目前，ＵＢＣ正在逐步替代传统骨科切骨
工具，在骨科手术中（特别是脊柱外科手术中）得到

了较为广泛的应用。 首都医科大学附属北京儿童

医院自 ２０１４ 年 １０ 月引进 ＵＢＣ 手术系统后，逐渐在
儿童脊柱手术中应用 ＵＢＣ 进行截骨操作。 本文将
初步探讨应用超声骨刀截骨技术辅助截骨矫形治

疗儿童半椎体畸形的疗效。

材料与方法

一、临床资料

回顾性分析 ２０１５ 年 ３ 月至 ２０１７ 年 １０ 月在首
都医科大学附属北京儿童医院接受手术治疗的单

发半椎体畸形患儿临床及影像学资料。 术前拍摄

站立位全脊柱正侧位 Ｘ 线片、ＭＲＩ 平扫、ＣＴ 三维重
建以明确脊柱畸形情况及可能伴发的脊髓异常，并

完善术前化验检查项目。 选择由同一术者完成手

术的病例，记录患儿体重（ｋｇ）、手术时间（ｍｉｎ）、手
术前后侧凸 Ｃｏｂｂ 角（°）、术前红细胞计数（１０１２ ／
Ｌ）、术后 １ ｄ 红细胞计数（１０１２ ／ Ｌ）、术前血红蛋白
（ｇ ／ Ｌ）、术后 １ ｄ 血红蛋白（ ｇ ／ Ｌ）。 并计算下列指
标： ①术后红细胞计数下降率：（术前红细胞计数—

术后 １ ｄ红细胞计数） ／术前红细胞计数； ②术后血
红蛋白下降率：（术前血红蛋白含量—术后 １ ｄ 血红
蛋白含量） ／术前血红蛋白含量； ③脊柱侧凸矫正

率：（术前侧凸 Ｃｏｂｂ角—术后侧凸 Ｃｏｂｂ 角） ／术前侧
凸 Ｃｏｂｂ角。

纳入标准： ①先天性半椎体畸形（包括完全分
节及部分分节半椎体）者； ②单纯经后路半椎体切
除矫形固定术者。

排除标准： ①多发半椎体畸形者； ②术中应用
椎间融合器者； ③固定椎体超过 ２ 个者； ④术中未
使用血液回收机者； ⑤术中输异体血者； ⑥年龄≥
６ 岁者。

符合标准的 ４６ 例患儿中，男 ２７ 例，女 １９ 例；年
龄 ２２ ～ ６８ 个月，平均（３８． ０ ± ８． ９）个月；根据术中
是否应用 ＵＢＣ 进行半椎体切除分为 ＵＢＣ 组和非
ＵＢＣ组；其中 ＵＢＣ组 ２４ 例，完全分节半椎体 １６ 例，
部分分节半椎体 ８ 例；非 ＵＢＣ 组 ２２ 例，完全分节半
椎体 １７ 例，部分分节半椎体 ５ 例。 ＵＢＣ组男 １４ 例，
女 １０ 例，年龄 ２３ ～ ６７ 个月，平均（３６． ０ ± ７． ７）个月；
非 ＵＢＣ组男 １３ 例，女 ９ 例，年龄 ２２ ～ ６８ 个月，平均
（４０． ２ ± ８． ２）个月。

为保证组间资料的可比性，ＵＢＣ组与非 ＵＢＣ组
患儿的年龄、体重、性别分布情况均无统计学差异

（Ｐ ＞ ０． ０５）。 见表 １。

表 １　 非 ＵＢＣ组与 ＵＢＣ组患儿一般资料对比
Ｔａｂｌｅ １　 Ｃｏｍｐａｒｉｎｇ ｇｅｎｅｒａｌ ｐｒｏｆｉｌｅｓ ｏｆ ＵＢＣ ｇｒｏｕｐ ｖｅｒｓｕｓ

ｎｏｎＵＢＣ ｇｒｏｕｐ

组别
性别（ｎ）

男 女
月龄（月） 体重（ｋｇ）

非 ＵＢＣ组 １３ ９ ４０． １８ ± １３． ８１ １３． ９２７ ± ２． ９７６

ＵＢＣ组 １４ １０ ３６． ００ ± １２． ４７ １３． ７０８ ± ２． ９４４

ｔ ／ χ２ 值 ０． ００３ １． ０８０ ０． ２５１

Ｐ值 ０． ９５８ ０． ２８６ ０． ８０３

　 　 二、手术方法
半椎体切除的指征： ①造成脊柱冠状面失平衡

（ ＞ ２ ｃｍ）的半椎体； ②以完全分节半椎体为顶椎，
局部 Ｃｏｂｂ角大于 ３０°的半椎体； ③矢状面出现局部
后凸角大于正常生理曲度 ２０°的半椎体。

ＵＢＣ组手术过程：ＵＢＣ产自江苏水木天蓬科技
有限公司（型号：ＸＤ８６０Ａ）。 患儿全身麻醉后取俯
卧位，脊髓诱发电位监测脊髓功能，通过 Ｃ 臂 Ｘ 光
机定位半椎体位置。 预固定节段逐层切开皮肤、皮



-383-临床小儿外科杂志   2019 年 5 月第 18 卷第 5 期  J Clin Ped Sur, May 2019, Vol.18, No.5

下组织、深筋膜，纵向劈开棘突软骨，骨膜下剥离显

露半椎体及预固定节段的棘突和椎板，通过 Ｃ 臂 Ｘ
光机确认后于半椎体上下各一个椎体的凸侧和凹

侧各安置一枚椎弓根钉（共 ４ 枚）。 用 ＵＢＣ 切除半
椎体椎板、关节突、横突及椎弓根大部分（胸椎需切

除对应肋骨头和部分肋骨）。 沿椎弓根基底剥离，

注意保护血管及神经根，向外前方剥离，尽量显露

半椎体外侧，向内侧剥离注意保护脊髓；在此剥离

出的区域内用 ＵＢＣ尽可能完整切除半椎体（不完全

分节型半椎体采用“Ｖ”形部分截骨），刮除残留的半
椎体骨质，切除半椎体上下椎间盘和软骨终板，松

解凹侧椎间隙，用 ＵＢＣ 适当切除上、下椎体的部分
椎板；截取合适长度棒，预弯生理性弯曲，置棒入椎

弓根钉，采用凸侧加压（至椎板间隙基本闭合）、凹

侧撑开交替的步骤进行矫形，Ｃ 臂 Ｘ 光机下确认椎
弓根及螺钉位置满意，半椎体切除完整，矫形效果

满意，锁紧所有内固定装置，植骨融合，逐层缝合切

口，术毕。 （图 １）

图 １　 典型病例照片。 　 注　 Ａ．站立正位 Ｘ线片：Ｌ３ 右侧完全分节半椎体畸形，局部 Ｃｏｂｂ 角 ３２°，脊柱冠状面失平衡（２３． ５
ｍｍ）； Ｂ．站立侧位 Ｘ线片：矢状面局部后凸 Ｃｏｂｂ角 ２８°； Ｃ．三维重建 ＣＴ前面观：Ｌ３ 右侧半椎体畸形（箭头所示）； Ｄ．三维重
建 ＣＴ后面观：Ｌ３ 半椎体椎板与 Ｌ４ 椎板融合（箭头所示）； Ｅ．半椎体上下各一个椎体椎弓根螺钉置入后，超声骨刀切除半椎
体的椎板； Ｆ．超声骨刀进一步切除半椎体； Ｇ．术后正位 Ｘ线片：半椎体切除完整，Ｌ２、４ 后方融合固定（４． ５ ｍｍ脊柱后路内固
定系统），侧弯矫正率９０． ６３％ ； Ｈ．术后侧位 Ｘ线片：椎弓根钉位置、矢状面后凸矫形满意，后凸矫正率 ９２． ８６％ 。
Ｆｉｇ． １　 Ａ． Ａｎｔｅｒｉｏｒｐｏｓｔｅｒｉｏｒ ｓｔａｎｄｉｎｇ ｒａｄｉｏｇｒａｐｈｙ：Ｌ３ ｒｉｇｈｔ ｃｏｍｐｌｅｔｅｌｙ ｓｅｇｍｅｎｔｅｄ ｈｅｍｉｖｅｒｔｅｂｒａｌ ｄｅｆｏｒｍｉｔｙ，ｌｏｃａｌ Ｃｏｂｂｓ ａｎｇｌｅ ｗａｓ ３２
ｄｅｇｒｅｅｓ，ｓｐｉｎａｌ ｃｏｒｏｎａｌ ｉｍｂａｌａｎｃｅ （２３． ５ｍｍ）； Ｂ． Ｌａｔｅｒａｌ ｓｔａｎｄｉｎｇ ｒａｄｉｏｇｒａｐｈｙ：ｌｏｃａｌ ｋｙｐｈｏｓｉｓ Ｃｏｂｂｓ ａｎｇｌｅ ｗａｓ ２８ ｄｅｇｒｅｅｓ； Ｃ． ３Ｄ ｒｅ
ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｏｆ ＣＴ ｆｒｏｎｔ ｖｉｅｗ：Ｌ３ ｒｉｇｈｔ ｈｅｍｉｖｅｒｔｅｂｒａｌ ｄｅｆｏｒｍｉｔｙ （ａｒｒｏｗｈｅａｄ）； Ｄ． ３Ｄ ｒｅｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｏｆ ＣＴ ｐｏｓｔｅｒｉｏｒ ｖｉｅｗ：ｆｕｓｉｏｎ ｏｆ Ｌ３
ｈｅｍｉｖｅｒｔｅｂｒａｌ ｌａｍｉｎａ ｗｉｔｈ ｌｕｍｂａｒ ４ ｌａｍｉｎａｅ （ａｒｒｏｗｈｅａｄ）； Ｅ． Ａｆｔｅｒ ｐｌａｃｉｎｇ ｐｅｄｉｃｌｅ ｓｃｒｅｗ ｏｎ ｕｐｐｅｒ ａｎｄ ｌｏｗｅｒ ｐａｒｔｓ ｏｆ ｖｅｒｔｅｂｒａｌ ｂｏｄｙ，
ｖｅｒｔｅｂｒａｌ ｌａｍｉｎａ ｏｆ ｈｅｍｉｖｅｒｔｅｂｒａｌ ｂｏｄｙ ｗａｓ ｅｘｃｉｓｅｄ ｂｙ ＵＢＣ； Ｆ． Ｆｕｒｔｈｅｒ ｅｘｃｉｓｉｏｎ ｏｆ ｈｅｍｉｖｅｒｔｅｂｒａｅ ｂｙ ＵＢＣ； Ｇ． Ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅ ａｎｔｅｒｉｏｒ
ｐｏｓｔｅｒｉｏｒ ｒａｄｉｏｇｒａｐｈｙ：ｃｏｍｐｌｅｔｅ ｈｅｍｉｖｅｒｔｅｂｒａｌ ｒｅｓｅｃｔｉｏｎ ａｎｄ Ｌ２ ＆ Ｌ４ ｐｏｓｔｅｒｉｏｒ ｆｕｓｉｏｎ ｆｉｘａｔｉｏｎ ｗｉｔｈ ａ ｃｏｒｒｅｃｔｉｏｎ ｒａｔｅ ｏｆ ｓｃｏｌｉｏｓｉｓ ａｔ
９０． ６３％ ； Ｈ． Ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅ ｌａｔｅｒａｌ ｒａｄｉｏｇｒａｐｈ：ｔｈｅ ｐｏｓｉｔｉｏｎ ｏｆ ｐｅｄｉｃｌｅ ｓｃｒｅｗ ａｎｄ ｔｈｅ ｃｏｒｒｅｃｔｉｏｎ ｏｆ ｋｙｐｈｏｓｉｓ ｗｅｒｅ ｓａｔｉｓｆａｃｔｏｒｙ ｗｉｔｈ ａ ｃｏｒ
ｒｅｃｔｉｏｎ ｒａｔｅ ｏｆ ｋｙｐｈｏｓｉｓ ａｔ ９２． ８６％ ．

　 　 非 ＵＢＣ组手术过程：手术步骤同 ＵＢＣ 组，在切
除半椎体时应用 Ｋｅｒｒｉｓｏｎ 咬骨钳、骨刀、刮匙、椎板
咬骨钳等传统工具，切除范围同 ＵＢＣ 组（包括半椎
体、半椎板、关节突、横突、上下椎间盘和终板）。

　 　 三、观察指标
性别、半椎体分类、胸膜损伤、体重（ ｋｇ）、手术

时间（ｍｉｎ）、手术前后侧凸 Ｃｏｂｂ角（°），术前红细胞
计数（１０１２ ／ Ｌ）、术后红细胞计数（１０１２ ／ Ｌ）、术前血红
蛋白（ｇ ／ Ｌ）、术后血红蛋白（ｇ ／ Ｌ）。 采用术后红细胞
计数下降率和术后血红蛋白下降率评价两组术中

出血量的差异。 利用脊柱侧凸矫正率评价矫形

效果。

四、统计学处理

采用 ＳＰＳＳ２２． ０ 进行统计学分析，ＵＢＣ 组及非
ＵＢＣ组的性别、半椎体分类、胸膜损伤等计数资料对
比采用卡方检验；体重（ｋｇ）、手术时间（ｍｉｎ）、手术前

后侧凸 Ｃｏｂｂ 角（°），术前红细胞计数（１０１２ ／ Ｌ）、术
后红细胞计数（１０１２ ／ Ｌ）、术前血红蛋白（ｇ ／ Ｌ）、术后
血红蛋白（ｇ ／ Ｌ）、术后红细胞计数下降率和术后血
红蛋白下降率、脊柱侧凸矫正率等计量资料采用两

独立样本 ｔ检验，以 Ｐ ＜ ０． ０５为差异有统计学意义。

结　 果

表 ２ 结果显示，ＵＢＣ 组与非 ＵＢＣ 组手术时间、
脊柱侧凸矫正率无统计学差异（Ｐ ＞ ０． ０５），ＵＢＣ 组
术后红细胞及血红蛋白下降率显著低于非 ＵＢＣ 组
（Ｐ ＜ ０． ０５）。 两组胸膜损伤率差异无统计学意义（Ｐ
＞ ０． ０５），经胸腔闭式引流 ３ ～ ５ ｄ 后复查胸片提示
肺复张良好，拔除引流管。 两组均未出现神经根、

脊髓及硬膜损伤的情况，术后双侧下肢感觉、活动

良好。
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表 ２　 非 ＵＢＣ组与 ＵＢＣ组患儿手术相关指标对比
Ｔａｂｌｅ ２　 Ｃｏｍｐａｒｉｎｇ ｏｐｅｒａｔｉｖｅ ｐａｒａｍｅｔｅｒｓ ｏｆ ＵＢＣ ｇｒｏｕｐ ｖｅｒｓｕｓ ｎｏｎＵＢＣ ｇｒｏｕｐ

组别
半椎体

完全分节 部分分节

胸膜损伤

无 有

手术时间

（ｍｉｎ）
术前红细胞计数

（１０１２个 ／ Ｌ）
术后红细胞计数

（１０１２个 ／ Ｌ）
术后红细胞下降率

（％ ）

非 ＵＢＣ组 １７ ５ ２１ １ １５７． ０５ ± ６２． ２９ ４． ７１ ± ０． ３１ ３． ７２ ± ０． ３８ ２０． ７７ ± ８． １５

ＵＢＣ组 １６ ８ ２３ １ １３７． ４２ ± ３５． ０４ ４． ６８ ± ０． ３７ ３． ９７ ± ０． ５２ １５． １５ ± ８． ５４

ｔ ／ χ２ 值 ０． ６３７ － １． ３０１ ０． ２５７ － １． ８７７ ２． ２７９

Ｐ值 ０． ４２５ １． ０００ ０． ２０２ ０． ７９９ 　 ０． ０６７ ０． ０２８

组别
术前血红蛋白

（ｇ ／ Ｌ）
术后血红蛋白

（ｇ ／ Ｌ）
术后血红蛋白

下降率（％ ）
术前 Ｃｏｂｂ角
（°）

术后 Ｃｏｂｂ角
（°）

侧凸矫正率

（％ ）

非 ＵＢＣ组 １３０． ２３ ± ８． ３８ １０３． ９１ ± １１． １２ ２０． ０９ ± ８． １１ ２９． ８２ ± ８． １７ ３． ３６ ± １． ４０ ８９． １７ ± ３． ９３

ＵＢＣ组 １２６． １３ ± ７． ６２ １０７． ７５ ± １１． ５１ １４． ５６ ± ７． ７３ ２９． ０８ ± ４． ９７ ３． ４６ ± １． ６９ ８８． ３２ ± ５． ９１

ｔ ／ χ２ 值 １． ７３８ － １． １４９ ２． ３６７ ０． ３７２ － ０． ２０６ ０． ５６９

Ｐ值 ０． ０８９ ０． ２５７ ０． ０２２ ０． ７１２ ０． ８３８ ０． ５７２

讨　 论

一、超声骨刀的结构及工作原理

ＵＢＣ手术系统是指应用压电超声频率微振荡
刀进行截骨术与骨整形术的一种新型骨外科手术

设备系统，具有软硬组织识别功能；同时该设备采

用冷切割模式，可有效提高手术过程中的安全性和

精确性。 压电效应的原理为：如果对压电材料施加

机械压力将产生电位差（称之为正压电效应），施加

电压则产生机械应力（称为逆压电效应）。 当高频

电信号加在压电材料上时，则产生高频声信号（机

械震动），超声骨刀利用换能器将高频电信号转换

成高频声信号（机械震动）。

由于组织密度及弹性的不同，ＵＢＣ 产生的能量
绝大部分被坚硬的骨组织或钙化组织吸收，通过空

化效应及机械碎裂效应发挥切骨作用［６］ 。 而在此

范围的频率及振幅下，脊髓、神经、血管等软组织由

于与超声刀头发生弹性接触出现轻微振动及位移，

并借助振动分散能量，能量在 ＵＢＣ刀头与软组织接
触的部位即被完全吸收，因此 ＵＢＣ 对神经、脊髓、血
管等软组织无切割作用［７ － ９］ 。 此外，ＵＢＣ 在工作
时，利用其空化效应（即超声波以每秒 ２ 万次以上
的压缩力和减压力交互性的高频变换方式向液体

进行透射。 减压力作用时，液体中产生真空核群泡

现象；压缩力作用时，真空核群泡受压力压碎时产

生强大的冲击力，同时会在局部产生局部高温、高

压现象）发挥止血作用［１０］ 。

本研究中两组样本脊柱侧凸矫正率无统计学

差异。 两组中各有 １ 例出现胸膜损伤，经分析发现
是胸段半椎体切除肋骨头时损伤所致，行胸腔闭式

引流 ３ ～ ５ ｄ 拔出引流管心肺功能恢复良好。 两组
患儿均未出现神经根、脊髓及硬膜损伤。 本研究通

过术后红细胞计数及血红蛋白下降率评价 ＵＢＣ 在
术中对出血量的影响，结果显示 ＵＢＣ 的应用显著减
少了术中出血量。

二、超声骨刀在手术中对手术时间的影响

有报道指出，应用 ＵＢＣ进行椎板切除所需的手
术时间较传统器械明显缩短［１１］ 。 Ｎａｋａｓｅ 等［１２］认为

虽然 ＵＢＣ的应用能够降低术中医源性损害的发生
率，并具有操作简便等特点，然而在对较大的骨块

或骨化病变进行截骨操作时，ＵＢＣ 的截骨效率则不
如传统的截骨工具高。 Ｎａｋａｓｅ 等［１２］ 建议可在术中

联合应用 ＨＳＤ和 ＵＢＣ，以兼顾安全性和高效性。 然
而，随着科学技术的发展，ＵＢＣ 也在不断改进、改
良。 Ｏｎｅｎ ＭＲ［１３］ 、周冲等［１４］ 研究发现 ＵＢＣ 较传统
工具组所需的手术时间短，差异有统计学意义。

Ｐａｒｋｅｒ等［１５］研究的 ４０ 例患者中，每切除 １ 节椎板
平均耗时 １ ～ ２ ｍｉｎ，切除 ３ 节椎板平均耗时约 ３． ６
ｍｉｎ。 然而，同样是处理 ３ 节椎板，采用 ＨＳＤ和 Ｋｅｒ
ｒｉｓｏｎ咬骨钳的切骨方法则需要 １０ ～ １５ ｍｉｎ。 在 Ａｌ
Ｍａｈｆｏｕｄｈ等［７］ 的研究中，７４％应用 ＵＢＣ 的病例手
术时间不超过 ２ ｈ，虽然未进行具体量化，但术者在
术中明显感觉到应用 ＵＢＣ 可以显著缩短手术的时
间。 研究显示，ＵＢＣ的功率及刀头成分能够显著影
响切骨时间和切骨质量［８，１０，１６ － ２１］ 。 这些研究还认为

ＵＢＣ具有切割精准、易于控制、操作效率高的特点，
产生的手部疲劳和精神压力都相对较小，因此更能

胜任那些具有挑战性的减压和截骨操作。 本研究

结果显示 ＵＢＣ组与非 ＵＢＣ组手术时间无统计学差
异，可能与 ＵＢＣ需要慢慢切割局部骨质有关，也可
能和术者需要逐渐学习、熟练超声骨刀的操作过程
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有关。

三、超声骨刀在手术中对出血量的影响

ＵＢＣ组和非 ＵＢＣ组术中都应用了血液回收机，
遵循回收机说明按比例估算出血量，术中出血量约

为回收自体出血量的 ２ 倍。 由于术中记录的出血量
影响因素较多（如血液回收机回收比例是否恒定、

纱布清洗是否彻底、被破坏的红细胞数量等），所以

我们采用术后红细胞计数下降率和术后血红蛋白

下降率间接评价两组术中出血量的差异。

Ｈｕ等［１６］认为，ＵＢＣ 较传统手术器械的重要优
势之一是能够减少术中出血量，有助于保持清晰术

野，利于手术操作，提高手术效率。 虽然 ＵＢＣ 的这
种优势难以采取客观的方式进行量化评估，但是 Ｈｕ
等［１６］在手术中发现运用 ＵＢＣ 进行切骨，切骨断端
的出血量明显减少。 ＡｌＭａｈｆｏｕｄｈ 等［７］ 学者的研究

也得出了相同的结论。 Ｓａｎｂｏｍ 等［１１］发现应用 ＵＢＣ
切骨过程中骨质出血量较传统切骨器械明显减少，

并认为这种优势归因于 ＵＢＣ 的热效应及空化效应
产生的局部止血作用。 而本研究结果显示非 ＵＢＣ
组术后红细胞计数及血红蛋白下降率较 ＵＢＣ 组更
明显，可能与 ＵＢＣ利用其空化效应发挥止血作用和
ＵＢＣ切割时具有组织选择性有关。

四、超声骨刀在手术中的安全性分析

由于组织密度及弹力属性的不同，ＵＢＣ 在工作
时仅能切割骨组织，而对邻近软组织无切割作

用［７，８，２２］ ，这使切骨操作的过程中将神经及硬膜的损

伤风险降至最低［１１］ 。 尤其在进行脊柱截骨操作的

过程中，ＵＢＣ 可以在邻近根动脉的区域进行切骨操
作，避免血管和神经根损伤，提高手术效率。 ０ｎｅｎ
ＭＲ等［１３］和 Ｂｙｄｏｎ Ｍ 等［２３］ 研究显示硬脊膜破裂及

血管损伤的发生率低于传统工具，因为 ＵＢＣ 不会卷
刮周围软组织，与高速磨钻相比，明显降低了机械

损伤的风险［７，９，２２］ 。 同时，在应用 ＵＢＣ 进行切骨时，
可用棉片保护切骨周围的重要组织结构不被刀头

损伤或发生热效应灼伤，同时也不必担心棉片被刀

头卷刮而失去保护作用［９，２２］ 。

五、超声骨刀在儿童脊柱手术中应用的注意

事项

综合既往文献报道，我们认为 ＵＢＣ 在儿童脊柱
手术应用中的注意事项可概括为如下几条： ①操作
过程中对 ＵＢＣ和传统切骨工具的握持力是不同的。
使用 ＨＳＤ时，为加速骨组织的切割，可以增加钻头
压力。 然而，在 ＵＢＣ 应用时，对刀头施加过高的压
力不仅不会提高截骨效率，反而会影响刀头的正常

振动，因为儿童骨质硬度较成人低，所以只需适当

的压力即可达到很好的截骨效果。 ②术者在使用
ＵＢＣ时（尤其进行长节段、深部位的截骨操作时）需
保持刀头持续移动，避免因局部组织过热引起血

管、神经及硬膜损伤［１６，２４］ 。 ③在行脊柱翻修手术
时，硬膜可能与周围骨组织粘连过重或已经发生骨

化，术中尤其要注意对硬膜、神经的分离和保护，避

免术中发生神经脊髓及硬膜损伤［１６］ 。 当怀疑存在

硬膜骨化时，应避免将 ＵＢＣ直接接触骨化的硬膜组
织，以免因局部硬膜损伤造成邻近部位的脊髓、神

经发生损伤［９］ 。 ④术中注意应用棉片保护硬膜，进
一步确保硬膜的完整以及神经脊髓的安全［２５］ 。 ⑤
行切骨操作时保证刀头有足够的水流喷灌，可有效

冷却因摩擦效应导致的局部温度升高［１６］ 。 ⑥对于
初学者，如条件允许，在应用 ＵＢＣ 进行正式手术之
前，最好在模型或尸体上进行一段时间的实践

培训［８］ 。
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