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·病例报告·

胆总管囊肿并发胆道穿孔、休克救治１例

刘希杰１　冯文玉１　王兴华１　傅廷亮１　夏永福２　张如意３

　　胆总管囊肿并发穿孔罕见，常因迅速出现休克而危及患
儿生命，需及早予抗休克和行胆道引流术［１－３］。我们收治１
例婴儿胆总管囊肿并发胆道穿孔、严重休克患儿，经积极抗

休克、生命支持和手术治疗获治愈，现报道如下。

患儿，女，９个月。因腹泻伴间断性发热６ｄ，精神差２ｄ，
抽搐１次入院。患儿４个月时曾有暂时性白陶土色大便史。
体查：Ｔ３８℃，Ｐ１８０次／份，Ｒ５０次／分，嗜睡，呼吸急促，三凹征
阳性，吸氧下口唇发绀，可闻及干湿性音。即刻给予气管

插管、呼吸机辅助呼吸，腹部逐渐膨大。血沉６５ｍｍ／ｈ，外周
血白细胞 ２１３４×１０９／Ｌ，ＣＲＰ４５９７ｍｇ／Ｌ，ＡＬＴ３４２Ｕ／Ｌ，
ＡＳＴ４０８Ｕ／Ｌ，ＴＢＩＬ４４０μｍｏｌ／Ｌ，ＤＢＩＬ２３８０μｍｏｌ／Ｌ。腹
部彩超提示腹腔积液，前后径约５５ｃｍ。腹腔穿刺引流液呈
胆汁样，胰淀粉酶２８００Ｕ。诊断：①失液性休克；②不排除
胆道穿孔并胆汁性腹膜炎。超声检查发现肝门部胆管扩张，

约１５ｃｍ。经积极纠正休克，在气管插管全身麻醉下行剖腹
探查术。术中见胆总管近端扩张肥厚，直径约１６ｃｍ，近十
二指肠上缘侧壁穿孔３ｍｍ，有胆汁流出。放置１０ＦＴ型管引
流。２个月后再次入院，患儿一般情况改善，无明显手术禁忌
症，遂行胆管囊肿及胆囊切除、肝总管隔膜切开、肝总管成

形，肝管空肠ＲｏｕｘｅｎＹ吻合、肝组织活检术。术中见囊壁增
厚变硬，远端可见２ｍｍ狭窄开口，肝总管开口处有１３ｍｍ
×５ｍｍ的隔膜，内衬黏膜，造成肝门部胆管狭窄。切除囊肿
和胆囊，纵向切开隔膜横行缝合成形肝管。行胆管空肠端侧

吻合，胆支和胃肠支吻合处并行缝合５ｃｍ抗反流。病理检
查结果显示囊壁样组织，部分表面衬覆柱状上皮，其内血管

扩张、充血，炎性细胞浸润；慢性胆囊炎；肝小叶结构存在，肝

细胞水肿，灶状中性粒细胞浸润。术后恢复顺利。随访 ３
年，生长发育正常，复查肝功能无异常，超声检查未见肝内胆

管扩张。

讨论　胆总管囊肿并发自发性穿孔罕见，胆总管囊肿发
生穿孔后短时间内出现大量腹腔积液和组织水肿，导致严重

失液性休克，危及患儿生命。胆总管囊肿自发性穿孔多发生

于２岁以内婴幼儿，原因尚不清楚。目前认为胆管壁发育不
完善、胆总管远端梗阻和胰胆管合流异常是重要的发病因

素［１，４］。因早期症状无特异性，临床上不易作出早期诊断。

本例患儿４月龄时有陶土色大便病史和血清胆红素升高史，
超声检查未显示胆管扩张，未能及早明确胆总管囊肿的诊

断。自发性胆道穿孔前因腹泻、发热就诊，期间突然出现全

身情况变差、腹部明显膨隆、呼吸急促、低氧血症，伴心率加

快等休克症状，超声检查提示腹腔大量积液，经腹腔穿刺及

引流提示胆汁性腹水，而明确胆道穿孔的诊断，抢救休克期

间再次超声检查显示胆总管直径约１５ｃｍ，诊断为胆总管囊
肿并发穿孔。经快速补液纠正休克、腹腔引流，急诊手术行

囊肿外引流术，２个月后分期行胆总管囊肿根治术。
临床上遇到婴幼儿出现暂时性陶土色大便时，应注意检

查有否右上腹包块，及时进行肝功能和肝胆胰超声检查，以

了解有否血胆红素升高和胆管扩张征象，做到早期诊断和早

期治疗，以减少胆总管囊肿自发性穿孔的发生。小儿胆总管

囊肿自发性穿孔导致胆汁性腹膜炎的临床表现各异，但仍有

些规律可循。对于２岁以内患儿，腹胀前无明显高热史，腹
腔穿刺抽出胆汁性腹水较稀薄，应首先考虑自发性胆道穿孔

的可能［４］。

另外，胆总管囊肿根治术中需特别注意合并畸形的发

生，本例行胆总管囊肿根治术中发现合并肝总管隔膜状狭

窄，同期行隔膜纵切横缝肝管成形，肝管空肠 ＲｏｕｘｅｎＹ吻
合术，经随访效果良好。
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