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·病例报告·

新生儿先天性食管隔膜型闭锁１例

杨六成　吴　凯　王健俊

　　先天性食管闭锁在临床上较多见，而单纯的远端食管隔
膜型闭锁较罕见，本文报道１例远端食管隔膜型闭锁病例。

患儿，女，体重２．１ｋｇ，因出生后呕吐及呛咳３ｄ入院。
患儿营养状况一般，呼吸急促，腹部凹陷，叩诊呈实音。置胃

管有阻档感不能顺利进入胃内，与常见食管闭锁相比，置入

胃管相对较长。上消化道钡餐检查提示：食管下段闭锁，胃

肠内未见积气（图１）。术前诊断为远端食管闭锁。
先采用经上腹正中切口进腹手术，探查腹腔内脏器无明

显异常，胃肠呈瘪塌状，切开胃向贲门方向探查，在贲门上方

约２ｃｍ处探条不能通过，估计与经口食管造影显示的盲端
已接近，经腹游离贲门及食管下段仍不能显示局部闭锁处，

改为与右胸联合的胸腹联合切口，见邻近膈肌稍上方处食管

明显扩张，直径约２ｃｍ，解剖局部食管及膈肌裂孔处，游离食
管２．５ｃｍ长，见远端食管直径约０．５ｃｍ，远近段间有一明显
粗细交界处，触摸局部似有一隔膜存在，纵形切开食管近端，

向下探查，见一较厚食管隔膜存在，继续向下切开远端食管，

证实为一完全性食管隔膜型闭锁，切除大部分隔膜，采用可

吸收线一层横行间断缝合法，关闭纵行切开处，置胸腔引流

管后结束手术。术后患儿恢复顺利，术后３周造影见吻合口
处稍狭窄，吻合口距贲门处约２ｃｍ，食奶无呕吐。１年后复
查，饮食及大小便基本正常。

讨论　目前临床常用的食管闭锁分型多采用Ｇｒｏｓｓ五型
分类法，对先天性食管闭锁的理解也多与气管食管瘘的 ＩＩＩ
型相关，或为远近端呈现盲端的 Ｉ型食管闭锁。最近国内报

告较多病例数的二篇文献，病例数各为 １３９例及 １０７
例［１－２］，均以Ⅲ型为主，另为一些少见的Ⅰ型、Ⅳ型和Ⅴ型。
是否存在类似于十二指肠或小肠的食管隔膜型闭锁，文献少

有报道［３］，目前认为其形成原因与胚胎时期食管发育有关，

在食管发育过程中可遗留下部分或完全的环形黏膜隔膜，导

致食管隔膜型闭锁形成。有报道在年长儿或成人中也有隔

膜形成，但这种隔膜的形成并不是完全的，常位于食管下端

近膈肌处，其形成可能与胃食管反流性疾病相关［４］。而在新

生儿中，是否这种隔膜的形成也位于食管远端尚无太多文献

支持。作为一种特殊食管疾病，需要及时正确的诊断与手术

治疗。诊断主要通过食管造影发现食管下段呈一盲端而腹

腔内无气体，需与 Ｉ型食管闭锁鉴别，并在术中经胃内探查
证实远近端食管相近。治疗采用一期手术，不必等待二期手

术，手术采用切除隔膜、纵切横缝的单层缝合即可完成［５］。
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