
椎管内皮样囊肿2例

吴水华1 鲍 南2梅海波1 周小渔，

胸段椎管内皮样囊肿伴脊髓脊膜膨出较少见，作者近期

收治2例。现报告如下。

病例一，男，4岁，因背部肿块4年入院。肿块渐增大，无

特殊不适。体查：精神可，生命体征平稳．脊柱弯曲正常．背部

正中见约5 cm X 8 cm大小肿块，质软，囊性，瘤体表而皮肤

正常，肿块侧面皮肤凹陷。内见少量毛发。MRI：T4～T，椎管骨

质缺损，脊髓形态异常，脊髓呈”Q”突出于椎管外。与背侧

肿块相连，并可见突出的硬膜囊及脑脊液，肿块内脂肪信号

影，脊髓圆锥位置正常，提示背部脂肪脊髓脊膜膨m。经完善

术前准备后手术，沿瘤体取纵梭形切口，见瘤体内白色豆腐

渣样物质，混杂毛发等，以刮匙和吸引器将吸除干净，见囊肿壁

与膨m脊膜黏连紧密，咬除T4一T5棘突及椎板，从正常脊膜

处打开硬脊膜，见脊髓呈”Q”疝出，皮样囊肿肇伸人膨m的

硬脊膜，浸入突出的脊髓，显微镜下完整切除囊肿壁，并清除

脊髓内脂肪组织．间断缝合开裂的脊髓，修剪硬脊膜．连续缝

合并予人T硬膜片修补硬脊膜缺损．关闭硬脊膜，福爱乐医

用胶(FAL)涂洒创面防腑脊液漏。生物蛋白胶填充椎管缺损，

逐层止血。缝合切口。术后伤口愈合良好。无并发症．痊愈出

院。病理诊断：胸段脊髓脊膜膨m．胸段椎管内皮样囊肿。

病例二，男。7岁，闪骶尾部间歇性疼痛5月余入院，无特

殊不适，体查：一般可，脊柱弯曲正常，骶尾部有2 cm×2 cm

局限性隆起。呈青紫色，无波动感，无压痛。MRI：L～S。椎体

平面椎管内髓外硬膜内占位性病变。经完善术前准备后手

术，术中见硬脊膜内灰白色蚕茧样肿块与终丝相连，仔细剥

离并完整切除．缝合硬脊膜，福爱乐医用胶(FAL)涂洒创面防

脑脊液漏。生物蛋白胶填充椎管缺损。逐层止血，缝合切口，

痊愈出院。病理诊断：椎管内皮样囊肿。

讨论 皮样囊肿fde册oid cyst)是一种生殖细胞来源，起

源于外胚叶，囊壁为复层鳞状上皮，囊壁中包含表皮附属器

的较少见囊肿IlI．好发于卵巢、纵膈。皮样囊肿为良性病变，唯

一有效的治疗方法是手术切除。对合并皮肤窦道的病儿，如皮

肤窦道无感染可一并切除，如感染则需控制感染后再切除。

脊膜脊髓膨(meningomyelocele)是开放性神经管畸形的

常见表现形式，多在2个以|：椎板闭合不全时，脊神经及部分

脊髓经脊椎裂突出到椎管外的囊内。腰骶部多发。合并畸胎

瘤或皮样囊肿患儿病变部位皮肤可正常。本组2例为皮样囊

肿长人椎管内，且髓内有脂肪沉积。术前需了解肿块位置，与

椎管、脊髓是否有关连，椎管是否有缺如或合并脊髓栓系。皮
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样囊肿的MR]表现无特征性，信号随病变性质、囊内含脂质

的种类(胆固醇、脂肪酸)而变化121。但Tlw．矢状位及横断面成

像可清晰显示椎板缺如和膨m物成分，对于伴发的皮样囊

肿、中央管扩张、脊髓纵裂，咧锥低位等可提供直观清楚的影

像，为麻醉和手术方案的制定提供重要参考依据pI。有作者建

议凡是通过MRI诊断脊髓栓系者，宜同时行CT检查，因其对

合并有骨性脊髓纵裂病变者检查效果好川。

皮样囊肿为良性病变，手术切除是唯一有效的方法。伴

脊髓脊膜膨出者应尽早手术。因皮样囊肿易发生感染引发中

枢感染，瘤体增大可压迫或牵托脊髓导致脊髓栓系。手术的

目的是切除肿瘤，解除可能造成脊髓栓系的病理因素。方法

是切除肿瘤，同时椎管扩大．探查清除病变、清除髓内外瘤

体、保护神经组织结构和功能完整，解除瘤体对脊髓压迫或

牵拉I”。彻底松解脊髓拴系r1并修补膨m脊膜。术中显露病变

时可切开l一2个正常的椎板，注意从膨出脊膜的上、下端正

常硬脊膜处切开，在显微镜下可避免损伤脊髓，尽量将囊肿

壁切除干净。仔细分离并切除长人脊髓的囊肿壁及脊髓内脂

肪组织。由于囊肿内容物可'-3I起化学性脑膜炎ISl，术中应尽量

以面片保护好四周切口，避免内容物向蛛I】。4膜下腔扩散。在切

除囊肿壁时应先将粘连于表面的神经游离，保护其不受损伤，

如果囊肿壁或黏连组织包裹脊髓和神经，或与之黏连紧密难

以分离。或分离叮能造成新的损伤时，不必追求全切除，达到脊

髓和神经彻底松解的目的即可。孙安等I，认为最好在诱发电

位监测下行显微手术。脊髓脊膜膨m者，应沿硬脊膜与肌肉的

间隙分离脊膜囊至其基底，I一】时切除硬脊膜外脂肪。对缺损硬

脊膜可用人_-L硬膜补片缝合修补，缝合不密处取少许肌肉或

筋膜涂福爱乐医用胶(FAL)封堵漏I-J r'q，防脑脊液漏。可用生

物蛋广=1胶填充柞管缺损，逐层充分止血，严密缝合切口。梅海

波等⋯2J认为硬膜外置引流管，可防止术后硬脊膜外血肿。

椎管内皮样囊肿可发生在脊柱任何部位，多位于胸髓以下节

段，腰骶段最常见，胸段少见。本组2例椎管内皮样囊肿长期

存在，人院前未予治疗，无神经系统并发症实属罕见。
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巨大腹壁肌层缺损一期手术1例

胡 明 吴晔明 洪 莉 严志龙

先天性腹肌缺如是一种罕见的先天性发育异常。

本文报告J例7岁单纯腹壁肌肉发育不良、一期修补腹壁成

功的病例。

患儿，男。7岁，系第3胎第3产，足月，顺产。出生体重

3 200 g，无抢救窒息史。出乍后发现脐部突出约2 cm左右，

屏气时出现，安静时可自行回纳。1岁左右在当地医院手术治

疗(具体不详)。术后2个月复发，术后21个月(年龄33个

月)腹壁缺损直径扩大至14 cm，在当地医院再次手术治疗，

第2次手术后5个月再次复发。无家族类似遗传疾病史。体

重12．5 k，身高91 till，较同龄儿明显低下。前腹壁巨大膨

出，皮肤薄，松弛多皱折。隐约可见其内肠管，肝脏。无压痛，

无肌紧张，皮下肌肉缺损边缘卜．至剑突下方1 cm，两侧在髂

前卜．嵴内约2 P．m处触及薄层肌肉，下至耻骨联合上方约5

cm。全身皮肤松弛粗糙，手掌脚掌纹路异常增粗。心电图：电

轴左编。窦性心律不齐，窦性心动过缓。无其他部位畸形。诊

断为先天性腹壁肌层缺损。

手术疗法：术前备人丁补片。打开腹壁两侧，见腹直肌，

腹内斜肌等肌层缺损，前腹壁缺损范围达15．20e／／1．呈椭圆

形。肌肉组织纤薄，弹力较小，向中线牵拉两侧肌肉，拉拢后

肌肉张力较大，充分游离腹壁和肌肉层。予涤纶线成功间断

缝合，并用氆片(防止尼龙线打结对肌肉的切割)缝合，用“福

爱乐”生物医用胶水涂抹在肌肉对接处表面，未用人T补片

一期关闭成功。术后48 h予肌松药(万可松)和呼吸机支持呼

吸，每日予腹部弹力带束腰。痊愈。随访1个月。腹壁肌层缝

合处对合完好，皮肤伤口愈合良好。

讨论先天性腹肌缺如综合征又称Obrinsy综合征、

％ad综台征、Engle—Barret综合征等，表现为腹肌缺如、泌尿

道畸形(如巨膀胱、上尿路极度扩张或肾发育不全等)和隐睾
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为多见的三联征。l临床分为新生儿型、婴儿型和晚发型。病因

未明。可能为伴性隐性遗传。常伴，ff肺发育不良、心脏纵隔缺

陷、胃肠道和颌面畸形。预后与肺发育不良和肾发育不良的

严重程度有关11I。泌尿系统的病变严重程度和治疗效果是患

儿能否活到成年的关键。该患儿本次手术的难点是腹壁肌层

缺损范围大，一期关闭腹腔压力过高町能引起腹腔筋膜室综

合征、伤u裂开等并发症。无张力对合病人原牛组织是最基

本的修补原则。如此巨大的腹壁肌层缺损，多数需要补片及

多次手术才可以成功。应用人工补片修补巨大腹壁缺损符合

生理原则，为日前常用的修补方法12I。作者曾考虑用人jI：补片

关闭腹腔．但术中尝试将两侧腹肌拉拢对合后，未见肠管有

明显压迫缺血表现。腹壁肌层拉拢缝合后，应用“福爱乐”医

用胶水，对于降低局部组织的张力和减轻缝线是肌层的切割

有显著的效果13,4I。腹腔筋膜事综合征是术后严重并发症，若

治疗不及时。可导致严重的多器官功能衰竭，对切口局部町

造成坏死和筋膜炎，导致肌红蛋广1尿、肾功能衰竭111。作者给

予患儿术后48 h的呼吸机支持和肌松药的应用，对于手术后

控制腹腔压力高防止呼吸困难，起到了积极的作用。
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