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儿童先天性心脏病镶嵌治疗6例

林玲，张志辉：韦海珠1周祥群-
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随着医疗技术的进步，介入治疗和外科手术相

互结合应用的镶嵌治疗(hybrid approach)逐渐成为

治疗先天性心脏病趋势Ⅲ。2002年6月至2008年8

月，作者采用导管介入联合外科手术的方法治疗儿

童先天性心脏病患儿6例，疗效满意，现报告如下。

临床资料

一、一般资料

6例中，男4例，女2例，年龄5。9岁，体重

13～19 kg。均常规行血气分析、胸片、心电图及超声

心动图等检查，了解心脏畸形、心脏各腔室大小、体

一肺分流及肺动脉发育情况、有无合并心律失常等。

4例为动脉导管未闭结扎术后残余分流，距首次手

术时间为6个月至2年。所有患儿均无明显气促等

症状，于胸骨左缘第2肋问可闻及Ⅱ～Ⅲ级收缩期

杂音或连续性机械样杂音，超声心动图检查显示在

主二肺动脉之间均可探及连续性湍流，残余漏直径

3—4mm，胸片显示肺血增多3例，3例心胸比例>

0．5，心电图提示左心室肥厚l例，左心室高电压2

例。2例为紫绀型先天性心脏病，均有活动后气促、

紫绀，胸骨左缘及背部可听到连续性杂音，经超声

心动图诊断为肺动脉闭锁合并室间隔缺损，行外科

矫治手术，术前行主动脉造影及侧支血管的选择造

影，了解侧支血管的起源及供血情况，测量血管最

窄处的内径，1例由主动脉弓降部发出l条侧支血

管供应右肺动脉，1例由降主动脉发出2条侧支血

管分别供应左、右肺动脉，侧支与固有肺动脉共同

参与肺组织血供；2例动脉血氧饱和度下降(<85％)，

氧分压分别为52 mm Hg、66 lnln Hg。
二、治疗方法

4例动脉导管未闭外科手术后残余漏者具体方
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572000)；2，中南大学湘雅-三医院心内科(长沙市，410000)
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法如下：行心导管主动脉造影观察残余分流的形

状，测量分流处最窄内径，使用猪尾导管在主动脉

峡部行左侧位造影观察残余分流的情况，选用端孔

导管通过残余分流处，送入交换钢丝建立轨道输送

弹簧圈。

2例紫绀型先天性心脏病外科手术前介入治疗

的具体方法：行主动脉造影及侧支血管的选择性造

影，了解侧支血管的起源及供血隋况，测量血管最窄

处的内径，经导管于每侧支血管置入1，2个弹簧圈

栓塞血管。2例共植入5个弹簧圈；紫绀型先天性心

脏病介入治疗后即同台行外科根治术，手术顺利。

三、结果

4例动脉导管未闭残余分流的患儿封堵术后即

刻造影无残余分流，听诊胸骨左缘杂音消失，超声

心动图随访l一6年，无残余分流，复查胸片及心

电图均无异常发现。2例肺动脉闭锁合并室间隔缺

损患儿于栓塞后即刻造影显示体肺侧支封堵良好，

无残余分流，介入术后立即行外科根治术，术后血

氧饱和度及氧分压正常，痊愈出院。随访2～6年

患儿无活动后不适及紫绀，听诊无杂音，超声显示

无异常血流。6例均无血管并发症及急性机械性溶

血等并发症。

讨 论

介入治疗联合外科手术的镶嵌治疗已经成为

一种新的治疗模式。一些外科手术后遗留的问题可

以使用介入治疗解决，从而避免患儿遭受二次手术

的创伤；同时，在外科手术前应用介入治疗技术辅

助和支持，可降低外科手术风险性、减少并发症，并

提高手术治疗的近、远期效果，这也已逐渐为心内、

外科医师接受和认可。

动脉导管未闭外科结扎术后可出现残余分流，

如再次开胸手术增加患儿痛苦，且首次术后胸腔内

纵隔、心脏、大血管周围纤维组织增生黏连，暴露手

术视野难度增加，手术创面渗血多，并发症多，危险

性较大【2l'本组4例残余分流的患儿， (下转第72页)
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的报道很少。国产PYM是博莱霉素类抗肿瘤抗生

素，是一种对机体免疫功能影响小，对造血功能也

无明显损害的新型抗肿瘤药物，其主要作用机理是

干扰血管内皮细胞DNA合成，进而抑制内皮细胞

分泌内皮生长因子，抑制其间质增生f4】。同时该药对

血管内皮细胞有硬化的作用，能使其产生非特异性

炎症反应，诱导组织修复，使基底细胞增生，达到治

疗目的151。加用地塞米松可减少内致热源的产生，减

少治疗后发热反应[61。强的松有收缩微小血管的功

能和抑制血管内皮细胞的作用，在血管瘤快速增长

初期起抑制作用，与平阳霉素联合治疗可起到辅助

和相加作用。

由于巨大海绵状血管瘤体积大，血管增生丰

富，无彩超引导的局部注射治疗盲目性较大，在不

加大药物剂量的同等条件下，疗效欠佳，如增加剂

量其毒副反应的发生率升高，最常见的副反应是瘤

体局部坏死致瘢痕形成。其原因是注射深度不够或

局部剂量太大，而彩超引导下瘤体内局部注射药

物，能定好最佳注射部位．有效避开血流速度较快的

动脉，抽尽腔隙内的血液，将药物直接均匀的注入

瘤体内各个腔隙中，使腔隙内保持持久和较高的药

物浓度，达到治疗目的，且能有效地减少瘤体坏死

的发生。特别在治疗第3～4次以后，其瘤体部分已

纤维化，彩超下定位能更有效的找到残留血管组织

丰富腔隙。避开已纤维化的组织，减少药物剂量，提

高治愈率，降低毒副作用。而在婴儿阶段短时间大

剂量应用强的松，耐受性好，未发现明显的副作用。

彩超引导下注射平阳霉素联合强的松治疗婴幼

儿巨大海绵状血管瘤，疗效较好，副作用少，是一种

损伤小，疗效好，经济实用，值得推广的治疗方法。
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作者针对残余分流的大小和形态，选用合适的弹簧

圈进行堵塞，取得了很好的效果，介入手术时间短，

术后恢复快，避免了传统的外科二次开胸手术的难

度及对患者造成的痛苦，同时减轻了家长的经济负

担。对于2例紫绀型先天性心脏病、肺动脉闭锁合

并室间隔缺损的患儿，因合并主一肺动脉侧支循

环，分流鼍较大．如果术前不作处理，术中可能会引

起大量肺灌沣．影u¨．r·术进程。对于体肺侧支参与

肺部供血，既往手．术处理是结扎侧支，如不处理或

结扎不充分，将导致术中回血过多，手术野显示不

佳，难以维持稳定的体外循环灌注压，术后容易出

现“灌注肺”等现象，直接影响手术效果【3I。而这些体

肺侧支往往走行异常，且受手术野的限制，术中难

以辨认，给外科结扎造成困难14I。作者在外科术前行

造影直接指导下的血管栓塞术可解决这些问题，侧

支栓塞简化了手术过程，降低了手术难度，为外科

手术创造了有利条件，提高了手术成功率。

介入治疗和外科手术相互结合的镶嵌治疗能

发挥各自的优势，扬长避短，不失为一种最优化的

治疗方案。．
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1.会议论文 张智伟 复杂先天性心脏病的镶嵌治疗 2007
    根据我国流行病学资料统计，先天性心脏病(简称先心病)的发病率为0.7％～0.8％，据此估计我国每年新出生的先心病患儿达12～15万左右，其中

复杂先心病种类繁多，发病率约占先心病的10％，既往外科手术是唯一治疗途径，但有些复杂先心病需要多次外科手术才能得到根治，给患者带来巨大

的身心创伤，有些复杂先心病外科手术仍有较大的手术风险和较高的死亡率。

    随着技术进步和经验的积累，介入性技术在复杂先心病治疗中发挥越来越重要的作用，近年来有学者提出了介入与外科手术镶嵌治疗(hybrid

procedure)复杂先心病的新技术并实践于临床，取得了初步的临床效果，该技术减小了手术的创伤、扩大了手术适应证范围，改善了手术效果，虽然介

入性技术目前尚不能达到根治的目的，但可用于姑息性治疗或与外科手术联合达到解剖或功能矫治的效果。介入治疗和外科手术镶嵌治疗复杂先心病

，最大程度的发挥二者的优势，是今后先心病治疗的趋势和发展方向，本文就复杂先心病的内外科镶嵌治疗做一简要的介绍。

2.会议论文 张智伟 复杂先天性心脏病的镶嵌治疗 2007
    根据我国流行病学资料统计,先天性心脏病(简称先心病)的发病率为0.7％～0.8％,据此估计我国每年新出生的先心病患儿达12～15万左右,其中复杂

先心病种类繁多,发病率约占先心病的10％,既往外科手术是唯一治疗途径,但有些复杂先心病需要多次外科手术才能得到根治,给患者带来巨大的身心创

伤,有些复杂先心病外科手术仍有较大的手术风险和较高的死亡率.随着技术进步和经验的积累,介入性技术在复杂先心病治疗中发挥越来越重要的作用

,近年来有学者提出了介入与外科手术镶嵌治疗(hybrid procedure)复杂先心病的新技术并实践于临床,取得了初步的临床效果,该技术减小了手术的创伤

、扩大了手术适应证范围,改善了手术效果,虽然介入性技术目前尚不能达到根治的目的,但可用于姑息性治疗或与外科手术联合达到解剖或功能矫治的效

果.介入治疗和外科手术镶嵌治疗复杂先心病,最大程度的发挥二者的优势,是今后先心病治疗的趋势和发展方向,本文就复杂先心病的内外科镶嵌治疗做

一简要的介绍。

3.期刊论文 张智伟.ZHANG Zhi-wei 复杂先天性心脏病的镶嵌治疗 -临床儿科杂志2008,26(5)
    近年随着小儿心导管技术的迅速发展,先天性心脏病已从以往的单纯手术治疗转变为手术和介入共同治疗.对于一些复杂的先天性心脏病,内科介入技

术与外科手术相互结合的镶嵌治疗模式已经成为一个主要的发展方向,在围手术期应用介入技术支持外科手术可以达到更好的治疗效果.通过镶嵌治疗不

仅可以提高治疗的效果,降低手术和介入治疗各自的风险,同时有利于手术方法的改良,也减轻了患者的痛苦和家庭的经济负担.

4.期刊论文 谢育梅.张智伟.钱明阳.王慧深.李渝芬 Cook弹簧圈在儿童先天性心脏病镶嵌治疗中的应用 -广东医学

2006,27(3)
    目的评价Cook弹簧圈封堵器在先天性心脏病镶嵌治疗的疗效.方法对15例动脉导管未闭行外科结扎手术后残余分流的患儿以及2例法乐氏四联症根治

术前的患儿采用Cook弹簧圈封堵装置进行治疗.结果15例动脉导管未闭结扎术后残余分流的患儿分别放置1个弹簧圈后使残余分流消失;2例法乐四联症的

患儿应用1～5个弹簧圈封堵较大的主-肺动脉侧支血管,封堵后侧支分流明显减轻,于介入治疗后3～7 d成功行外科根治手术.结论应用Cook弹簧圈镶嵌治

疗先天性心脏病能取得较好的临床效果,操作简便,适用范围广.

5.会议论文 曾智 构建先天性心脏病镶嵌治疗平台 2007
    2002年，英国学者Hjortdal等首先提出治疗先天性心脏病镶嵌(hybrid)手术的理念。自此镶嵌治疗开始成为先天性心脏病的热点。hybrid的本意是

杂交手术方法，最初是指在外科手术中利用介入器材和手段，辅助外科“一站式”完成先心病治疗。所以，一些学者认为只有“一站式”镶嵌手术才是

真正的hybrid治疗。本文研究镶嵌治疗的本质是利用外科和介入治疗各自的优势，共同完成先心病治疗，减少创伤和并发症，最终提高总体疗效和成功

率。

6.会议论文 张智伟 复杂先天性心脏病的镶嵌治疗 2007
    近年来有学者提出了介人与外科手术镶嵌治疗复杂先心病的新技术并实践于临床，取得了初步的临床效果，该技术减小了手术的创伤、扩大了手术

适应证范围，改善了手术效果，虽然介人性技术目前尚不能达到根治的目的，但可用于姑息性治疗或与外科手术联合达到解剖或功能矫治的效果。介入

治疗和外科手术镶嵌治疗复杂先心病，最大程度的发挥二者的优势，是今后先心病治疗的趋势和发展方向，本文就复杂先心病的内外科镶嵌治疗做一简

要的介绍。

7.会议论文 张智伟 复杂先天性心脏病的镶嵌治疗(Hybrid Procedure) 2007
    随着技术进步和经验的积累，介入性技术在复杂先心病治疗中发挥越来越重要的作用，近年来有学者提出了介入与外科手术镶嵌治疗(hybrid
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pmcedure)复杂先心病的新技术并实践于临床，取得了初步的临床效果，该技术减小了手术的创伤、扩大了手术适应证范围，改善了手术效果，虽然介入

性技术目前尚不能达到根治的目的，但可用于姑息性治疗或与外科手术联合达到解剖或功能矫治的效果。介入治疗和外科手术镶嵌治疗复杂先心病，最

大程度的发挥二者的优势，是今后先心病治疗的趋势和发展方向，本文就复杂先心病的内外科镶嵌治疗做一简要的介绍。

8.期刊论文 殷璐曼 先天性心脏病的镶嵌治疗新进展 -医学综述2010,16(12)
    镶嵌治疗是一种于围术期应用介入技术治疗先天性心脏的模式,尤其对于一些复杂的儿童先天性心脏病,具有很好的疗效.这些年来,镶嵌治疗得到了

快速的发展,治疗对象持续扩大,方法逐步改善,疗效不断提高.对此简述了镶嵌治疗在心房间隔造口交通术、主肺动脉侧支血管栓塞术、肌部室闻隔缺损

、左心发育不良综合征、残余分流等手术中的应用,并介绍了经球囊房间隔造口术后、残余梗阻后支架的应用等新进

9.会议论文 曾智.张立.冯沅.安琪.饶莉 先天性心脏病镶嵌治疗四例 2007
    目的：“镶嵌”(hybrid)方案对先天性心脏病进行内外科联合治疗。

    方法：2007年1月～7月在我院行“镶嵌”手术治疗4例先天性心脏病，1例多发室间隔缺损；1例复杂先天性心脏病外科术后多发性室间隔缺损急诊介

入；1例法洛四联症粗大体肺侧支术前栓堵；1例法洛四联症外科术中预留房间隔缺损经皮介入。

    结果：4例均获成功,无一例发生重要并发症。

    结论：“镶嵌”治疗对先天性心脏病具有重要的临床价值。

10.会议论文 曾智.张立.冯沅.安琪.饶莉 先天性心脏病镶嵌治疗四例 2007
    目的：应用“镶嵌”(hybrid)方案对先天性心脏病进行内外科联合治疗。

    方法：2007年1月～7月在我院行“镶嵌”手术治疗4例先天性心脏病，1例多发室间隔缺损；1例复杂先天性心脏病外科术后多发性室间隔缺损急诊介

入；1例法洛四联症粗大体肺侧支术前栓堵；1例法洛四联症外科术中预留房间隔缺损经皮介入。

    结果：4例均获成功，无一例发生重要并发症。

    结论：“镶嵌”治疗对先天性心脏病具有重要的临床价值。
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