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幼儿暴发性紫癜1例

张国辉徐传臻傅勇 刘文明 闫宏山 崔光怀

【关键词】急腹症，诊断；急腹症，治疗；婴儿，新生，疾病

幼儿暴发性紫癜(purpura fulminans，PF)是一种临床罕

见病，常危及患儿生命。本院近期收治l例，现报告如下。

患儿，男，7个月，因发热6 d，腹泻3 d，双下肢瘀斑ld人

院。体查：T 37．2℃，P 160次／分，R 36次／分，BP 65，40

mmHg，wT7 kg。双小腿各有一处瘀斑，右侧约5 cmx6 cm大

小，左侧约3 cmx4 em大小，边缘清晰不规则，呈紫红色皮革

样，局部皮温不高，瘀斑处组织肿胀明显，呈非凹陷性，全身

浅表淋巴结无肿大。辅助检查：血常规WBC 31．89×1伊，L，N

64．8％，RBC 4．2 x 1012，L，Hb lOOg，L，PIJT 160×109／L，

CRPl79．65mg／L；血液生化检查：Naq31．7 mmol，L。C02cPll．

6 mmol／L，BUNl2．96 mmol，L，CREA 156 ummol／L，Ca，1．85

mmol，L。入院诊断为败血症。予抗感染、扩容、补液、静脉输

注丙种球蛋白等治疗，病情无明显好转。体温升高，全身出现

广泛对称性红色结节。以“脓毒血症”转入外科。予手术清创，

术中见下腹部、双下肢8处散在对称分布的皮下结节，局部

皮肤稍红，双小腿皮肤水肿变硬，小腿前外侧中、下1，3处皮

肤片状坏死，呈紫黑色皮革样变，沿皮肤坏死边缘切开皮肤

及皮下组织，见广泛坏死，深达肌膜，有黄白色脓液溢}H，边

缘潜行。呈坑道状，皮下血管有栓塞．肌肉组织未见异常。予

完整切除坏死组织，吸净脓液，彻底清创引流。病理检查结果

为左、右小腿皮肤过敏性紫癜，坏死性小血管炎；过敏性紫

癜，表皮坏死型并短小杆菌感染。创面分泌物培养提示铜绿

假单胞菌感染。血培养阴性。术后应用敏感抗生素，常规创面
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换药，加强引流，输注血浆、丙种球蛋白，加强营养。1个月后

创面清洁，肉芽生长良好，全身敞在红色结节大部分消失或

明显变小，残留右、左大腿外侧2处直径约1—2 em大小的

皮下结节。予双小腿清创植皮(刃厚皮)加双股部结节取出

术，术中见结节内亦为黄白色脓液，予彻底清创，全层贯穿缝

合。经细菌培养及药敏试验提示脓液性质同前，术后继续予抗

生素治疗，双小腿创面皮片生长融合良好，创面封闭，痊愈。

讨论过敏性紫癜为一种变态反应性疾病，起病急，可

伴发热，常突发广泛严重出血，皮肤常出现蚕豆大小、圆形或

椭圆形水肿性红斑瘀血，中心呈紫红色或有水泡，分布于四

肢和躯干。临床特征为患感染性疾病的同时，突然出现全身

皮肤大片对称性出血性瘀斑，迅速扩散融合，可发生皮肤或

肢体干性坏死。常伴休克、DIC，甚至全身炎症反应综合征

(MODS)Ill，呈暴发性经过，病死率及致残率均高。早期诊断、

切开引流是治疗的关键。本病一旦确诊应立即清除病变部位

坏死组织，以双氧水冲洗，并留置盐水纱条引流，应用抗生

素，一般先采取替硝唑和第四代头孢菌素联合用药，待药物

敏感试验后，改用敏感抗生素，加强支持治疗。早期应用免疫

球蛋白，可增强患儿免疫力，缩短病程。另外，肠外营养支持、

白蛋白及维生素有利于组织修复，待创面清洁后早期行游离

皮片移植术可以封闭创面，减少并发症，降低病死率。
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    本院2003年1月至2008年3月收治新生儿急腹症251例,其中186例经外科手术治疗.现分析其诊治经验,报告如下.

2.期刊论文 李良科.任劲松 急腹症187例诊治体会 -医学临床研究2008,25(8)
    [目的]总结急腹症诊治经验.[方法]收集2004年3月至2007年10月本院急腹症患者187例,总结其病种、误诊及死亡情况等.[结果]187例急腹症患者,手
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.2003年1月～2005年12月,我院共收治14岁以下小儿急腹症病例132例,现就其诊治分析如下.
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    目的探讨鉴别小儿内科、外科急腹症的临床表现在诊治方面的意义.方法回顾分析1997年～2000年86例小儿急腹症的临床表现、诊断及治疗结果.结

果本组基本上为小儿外科急腹症,1例肠套叠因延误治疗,术后死亡.1例术中证实为肠系膜淋巴结炎,实施了不必要的手术,其他均治愈.结论全面、反复、

动态观察是正确鉴别小儿内、外科急腹症并做出正确诊治的关键.

10.期刊论文 薛宝军.廖煜.杨玉伦 腹腔镜在诊断不明的外科急腹症中的应用54例分析 -中国误诊学杂志

2007,7(20)
    目的:探讨腹腔镜技术对术前诊断不明的外科急腹症诊断与治疗价值.方法:对54例术前未能明确诊断的急腹症患者采取腹腔镜探查,进行诊断并予以
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