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改良Bfisson术治疗婴幼儿隐匿型阴茎
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【关键词】阴苇，畸形；阴茎疾病，外科学

隐匿型阴茎是小儿外科较常见的先天性阴茎发

育畸形。我院于2005年9月一2007年2月采用改

良Brisson术式治疗2岁以下隐匿型阴茎患儿59

例，疗效较为满意，现介绍如下。

资料与方法

一、临床资料

本组59例，平均年龄17．01个月(7～24个月)。

性激素测定(包括雌二醇、睾酮、促黄体生成素、孕酮

等)结果均正常．根据阴茎屁露程度分为部分型17

例，完全型42例。均采用改良Brisson术进行治疗。

二、手术方法

采_}}J萆础麻醉+骶管阻滞麻酵，患儿取仰卧位。

常规消毒，分离包皮内板与龟头粘连。用Ployline线

纵向贯穿阴茎头部作牵引，置6—8 F气囊导尿管，

自阴差腹侧正中纵向切开阴茎皮肤至狭窄环下．在

距离冠状淘下约0．5 elll处环形切开包皮内扳。于阴

茎深筋膜浅层向阴茎根部游离脱套．显露阴茎背侧

达耻骨水平，腹侧达阴茎阴囊交界处。用5—0涤纶

线缝合刚茎背侧lO点、2点处．阴茎根部自膜l刮定

于相对应的耻骨前皮下组织．对存在包皮短缺者行

蝶形皮瓣转移，覆盖缺损．外以凡士林纱条、纱布，3

M抻力绷带加压包扎48 h，术后常规留置导尿48 h。

创面外涂红霉素眼膏预防感染。

结果

59例均采用改良Bfison手术方法，术中见阴茎

皮肤均未附着于阴茎体，根部与耻骨联合分离，内膜

发育不良：其中10例冈发生皮肤短缺而行皮瓣转

移，l例术后形成疤痕并有阴茎腹侧屈曲者．于6个

月后行阴囊皮瓣转移矫正术，1例术后发生阴茎同
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缩．于8个月后再次手术。全部病例均治愈．手术后

均随访3—15个月，阴茎外观良好，显露满意，无蹼

状结构．排尿和勃起功能均正常。

讨论

隐匿型阴茎是由于阴茎肉膜层发育异常所引起

⋯。表现为阴茎不能正常显露．阴茎外观短小．用手

向后推挤阴茎根部皮肤时自正常阴茎体显露，松开

后阴茎体迅速同缩。其病理改变主要包括121：(D阴茎

体表面有发育不良的纤维带附着。这些索带来源于

耻骨前的Camper筋膜与Scamper筋膜。②耻骨前异

常脂肪垫对刚茎体形成包埋。@Camper筋膜在阴茎

体远端与发育不良的Datos筋膜相续，患儿多有包

皮狭窄的表现。以上病婵改变除耻骨前异常脂肪垫

是后天性州素引起外．其余均为先天性因素所致．即

使随年龄增长．也不能改变其病理状态。有学者认

为，隐匿型阴茎会影响患儿的阴茎发育和性心理健

康【3】。除肥胖患儿的隐匿型阴茎可以通过锻炼、减肥

等非手术方法观察外．其它患儿均应于婴幼儿期行

手术治疗，且此时期手术有以下优点：①可减少手术

L}I作皮瓣转移的机牢；②减少术后转移皮瓣的坏死

和感染，保持良好的团茎外观；③隐匿型阴茎患儿往

往伴有包茎，易反复发生包皮炎庖度清洁困难等，若
不及时手术．将影响阴茎发育．引起患儿生理和心理

方面的问题。
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