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中耳炎是儿童时期常见疾病!其发病率是成人
的 !"倍" 由于儿童身体防御机制不健全及解剖生
理特点的影响!病变进展快!复发率高!并发症也较
成人多" #""!年 !月$ #""%年 !月我院手术治疗
儿童慢性化脓性中耳炎 &&例’均获满意疗效!现报
告如下"

资料与方法

一#一般资料
本组 &&例!共 &(耳" 其中男 #!例!女 !#例" &!

例来自农村!占 )&*)+" 单侧左耳 !,例!单侧右耳 !!
例!双耳-例./耳$" 其中胆脂瘤型 #)耳’骨疡型 ,
耳"年龄 0岁以下 !例!%121,岁 &例!)121!!岁 !,例!
!#121!0岁 !!例" &&耳.)!3)+4表现为耳流脓!脓液多
为粘脓性!臭味" #!耳.0%*(+4表现为听力下降!伴大穿
孔的患儿听力下降 5"分贝左右!部分呈传导性耳聋"
二#耳部检查
耳部检查见 !! 耳呈鼓膜中央性穿孔!#5 耳为

边缘性穿孔!其中松弛部穿孔 5例"#例外耳道肉芽
阻塞!鼓膜窥视不清"
三#并发症
本组 %例.占 !%1+$伴颅外并发症"以耳后骨膜

下脓肿及耳后瘘管最常见! 占 ),+" &( 只耳穿孔
中61胆脂瘤型 #) 耳!边缘性穿孔 #" 耳!其中松弛部
穿孔 5耳!鼓膜中央穿孔7耳"

结 果

本组 # 例病变局限行改良乳突根治术6其余均

行开放式乳突根治术" 术中见病变位于上鼓室 #!
耳.(0+46位于鼓窦 !( 耳 .%"*(+46位于乳突 !5 耳
.0"+4" 随访 !121#年! 无 !例复发"

讨 论

儿童由于对化脓性感染抵抗力差! 咽鼓管平
直6短粗6患上呼吸道感染时很易引起中耳炎6如治疗
不及时6症状会反复发作6迁延不愈而造成骨质破坏6
严重者导致颅内外并发症而危及生命"
儿童体质虚弱!抵抗力低" 鼓膜穿孔后外耳道

上皮长入而妨碍引流! 上皮大量堆积和胆脂结晶沉
着!逐渐形成胆脂瘤!尤以松弛部穿孔者多见" 儿童
患慢性化脓性中耳炎伴中耳胆脂瘤的常见症状是患

耳流脓6听力下降6耳痛6偶见眩晕" 耳部检查可见鼓
膜紧张部或松弛部穿孔6或伴外耳道肉芽或外耳道
后壁塌陷" 听力检测可表现为传导性耳聋! 病史长
者可表现为混合性耳聋甚至全聋" 由于缺乏症状6
体查不合作6耳道弯曲狭小6常为临床诊断带来困难6
颞骨 89 扫描对诊断中耳胆脂瘤有很高的应用价值
:!;’本组患儿全部经 89扫描确诊"
乳突手术的目标首先是完全清除病变’其次才是

考虑保存听力和保留耳道完整骨壁以消灭术腔" 因
此’术前要根据耳镜检查及颞骨 89扫描结果’了解病
变情况及范围’再采用不同的手术方法" 本组 &( 耳
中 &0耳行改良乳突根治术或上鼓室凿开术’一般采
用前径路’顺序处理上鼓室# 鼓窦及乳突气房病变"
对硬化型乳突的小胆脂瘤患者’只需行上鼓室凿开或
上鼓室鼓窦凿开术" 中鼓室内肉芽和胆脂瘤则需彻
底清除’咽鼓管和鼓环韧带及中耳黏膜则应保留:#;"
关于影响乳突气房发育的原因! <=>?>@A 认为

是遗传因子所决定 6气房小者容易引起中耳炎 "
9BC?>CD=@认为! 正常情况下气房发育良好! 婴幼儿期上呼
吸道感染致中耳炎妨碍气房发育:&;" 近年多数倾向于后

"经验交流"

作者单位#=! 吉首大学附属一医院耳鼻喉>头颈外科
?$=%"""$%!!湖南省儿童医院耳鼻喉科?长沙!$="""#$& 通讯
作者#赵斯君&

儿童慢性化脓性中耳炎手术治疗 @@例
陈 华 ! 赵斯君 "!

!摘要" 目的 总结儿童慢性化脓性中耳炎的临床特点及治疗方法" 方法 根据耳镜检查及颞骨

89扫描结果6了解病变情况及范围6再根据病情采用不同的手术方法" 结果 本组除 #例病变局限行
改良乳突根治术外6其余均行开放式乳突根治术" 随访 !E#年! 无复发" 结论 开放式手术简单6手
术时间短! 手术合并症少! 易于发现复发的胆脂瘤"
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者! 闫承先!"#报告小儿胆脂瘤病例中约半数为气化型

乳突! 林国经!$#报告硬化型乳突占%$&" 板障型’(&" 气
化型%&!
本组病例 )% 耳行 *+ 检查,其中硬化型占 %%-".

&" 板障型 /(-0.&" 气化型 "&" 与林国经报告相
近" 均因乳突气房发育前感染中耳炎而影响气化! 另
外 )%耳中 )/耳颞骨 *+扫描结果同临床所见符合"
符合率为 ()-%.&" 在判断病情时不可单凭 *+表现"
应同临床结合起来综合考虑" 如有不符应以临床为
主!
封闭式手术有其优点1但术后易复发! 本组 )%

耳行开放式手术1随访 /.2.3 年无 / 例复发! 我们
认为开放式手术的优点是手术简单1手术时间短4手
术合并症少 4复发的胆脂瘤易发现 1能予以及时处
理! 主要缺点是需定期清理术腔!

总之" 儿童中耳乳突胆脂瘤因缺乏典型症状"
患儿幼年不能及时正确反映听力改变" 尤其在一耳听
力正常的情况下" 对患耳听力下降更不易早期发现1
加之外耳道狭小" 查体不合作" 导致临床不易早期诊
断" 及时行颞骨 *+扫描对确诊中耳胆脂瘤非常有意
义! 乳突手术的目标首先是完全清除病变1其次才是
考虑保存听力和保留耳道完整骨壁以消灭术腔!
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胫骨缺如也称为轴旁性胫骨半肢畸形!我院近期收
治先天性左侧胫骨缺如伴左足九趾畸形"现报告如下!
患儿"男"35.6"因生后发现左小腿短小伴左足九趾
畸形而就诊! 体查#一般情况好"左小腿明显短缩$细
小"较对侧短缩约 789"左足有 :趾"以拇趾为中心呈对
称性分布"多余脚趾发育良好! ;片显示#左胫骨完全
缺如"仅有的腓骨移位到股骨外髁的外侧面"与膝关节
呈脱位状"左足有 :个跗骨!对侧下肢正常!随访 "个
月后"左小腿短缩加重"与对侧不等长更为明显"足部
渐呈现马蹄内翻畸形";片显示腓骨开始变弯曲!在家
长的强烈要求下"入院行左足多趾切除术"术中小心游离左
足内侧 "个跗骨"连同脚趾完整切除"逐层缝合伤口!
讨论 胫骨缺如是一种少见的先天性骨发育异

常"属于肢体纵形缺陷"常伴有同侧下肢其他畸形"
如股骨近端发育不良$股骨重复畸形和足跗骨骨性
连接等" 临床罕见"!""# 于 /("/ 年首次发现本畸
形!胫骨缺如包括完全缺如和部分缺如两类!可累及
单侧或双侧"此类畸形有一定的家族遗传性! 通常
根据胫骨缺如的程度分为三型#<型"胫骨完全缺

如"受累肢体发育细小而短缩$弯曲"可有小腿内收"
足下垂等表现%=型"胫骨部分缺如"胫骨近端或远
端发育不全% >型"胫骨远端发育不良"以下胫腓关
节分离$足内翻畸形及外踝突出为特征!/$3#!
该病尽管有家族性常染色体显性和隐性遗传的

病例报道1但通常为散发病例1无明显的遗传性1且至
少在以下的几种特殊的综合征中把胫侧半肢畸形作

为其组成部分1如 $%&’%& 综合征$胫侧半肢与足重
复畸形!该病病因不清1但 ()%%"和 *+’%描述了一个
? 染色体突变引起鼠的胫侧半肢畸形的动物模型1
推测该病与基因突变有关! 虽然胫骨缺如可合并同
侧其他畸形" 如足趾单个或多个缺如" 髋臼发育不
良"腓骨缺如等"但目前尚未见合并 : 趾畸形的报
道!本病例属@型胫骨缺如并罕见的多指畸形!可于
长大后行膝关节离断$安装假肢或切除多趾畸形!
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