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小儿肠重复畸形诊断及治疗较为困难! 我院
!"#$ 年 % 月 &’($$) 年 * 月" 共手术治疗 +% 例 "
现总结如下!

资料与方法

本组 +%例" 其中男 %, 例-+).*"/0" 女 (* 例
-,(.1*20" 男3女 4 (.!5!! 平均年龄 1.% 岁-)6’
7’&’,* 岁#" 其中 8’6’7’&’*$ 岁 ," 例 -+$."%90"

**’ &’ ($ 岁 (* 例 -,(.1: 0" ;*’ &’ ,* 岁 % 例
-+.;6<0! 出现急性并发症后就诊并手术治疗 ;6
例-,".*=0" 其中包括便血 ** 例-%%>0" 肠梗阻 ?
例-*+@0" 腹部包块并腹痛 6 例-;$A0" 腹膜炎 6
例-;$B0! 无急性并发症而诊断为其他病变或因其
他诊断而行手术探查时发现 C" 例-+$."D0" 其中
腹 部 包 块 ;C 例 -6"."E 0" 肠 系 膜 囊 肿 *; 例
-C$.))F0" 其他手术中发现并切除 ?例-*$.;#G0!
实验室检查$ 除发生急性并发症的 ;H例患者

有异常外" 其余 C"例患者无明显实验室异常发现%
影像学检查$ 上世纪 1$年代之前本地区尚无

"论著"

作者单位#兰州大学第一医院!外科学研究所=#>""""$%

%$例肠重复畸形的外科治疗
赵玉元

!摘要" 目的 探讨肠重复畸形的外科治疗方法! 方法 *"+$ 年 ? 月 &’;$$) 年 * 月" 兰州大
学第一医院手术治疗肠重复畸形 +? 例" 男 ?C 例" 女 ;* 例" 平均年龄 1I? 岁-)H’7’&’C* 岁0! ;H 例
因发生急性并发症-包括肠梗阻 ? 例" 便血 ** 例" 腹膜炎 H 例" 腹痛并腹部包块 H 例0而行手术治疗"
另外 C" 例因其他疾病行腹部手术时发现而切除! 结果 ; 例因并发其他疾病死亡-CJ*CKL0" 其
余均治愈-"#M1)N0" 随访期间均发育正常" 排便良好! 结论 肠重复畸形相对少见" 手术是唯一
有望治愈的方法" 但术前诊断率仅 !6O(P &’%6Q)R! S 线& T 超& UV& WXY 等有助于诊断" 部分
患者出现急性并发症时才就诊! 术中应采取个体化处理" 行重复畸形切除或连同主肠管一并切除" 壁

内囊肿型者行肠切除肠吻合" 而结肠重复畸形宜行结肠大部切除" 残余结肠行共壁切开吻合术! 本病

预后均较好!

!关键词" 肠重复畸形’治疗
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! 超! 本组行 ! 超检查者 "" 例! 其中提示腹部囊
性包块者 #$ 例%&"’()*! 上消化道及全消化道钡
剂造影 +$ 例! 有阳性发现者 (, 例-$./#$0*" 钡
灌肠 (#例! 有阳性发现者 "例-#./$$1*"
术前诊断为肠系膜囊肿者 , 例-("/.234!肠梗

阻 ($ 例-+2/5264!结核性腹膜炎 ( 例7(/528*!弥
漫性化脓性腹膜炎 ( 例 -(/529*! 双结肠症 + 例
-#/(#:*!阑尾炎 ( 例-(/52;*!下消化道出血 " 例
-2/+5<*" 其余 #,例均因其他疾病行剖腹手术中发
现而切除-#,/.2=*!其中 +5 例-#,/.2>4因出现外
科并发症而手术"

结 果

本组病例均经手术治疗! 术中诊断为十二指肠
重复 + 例7#’(#?4! 空肠重复 $ 例7(.’,"@4! 回肠
重复 "2 例7$.’&&A4! 结肠重复 5 例7$’&(B4! 盲
肠壁内囊状重复 "例72’+5C4"
囊状重复畸形 +2例 7".’2#D4! 最小 "EFGH#

FG! 最大 $ E FGI, E FG! 管状重复畸形 +, 例
7"5’(+J4"5例结肠重复均有共壁!其中 (例远端穿
孔!盲肠壁内囊肿 " 例!直径均在 "EFG 以内" 囊状
重复畸形和主肠管相通者 , 例7#"’2+K4!管状重复
近端和主肠管相通者 +$ 例7"+’(,L4!5 例结肠重复
均为全结肠型"
本组行囊肿及管状重复畸形切除 55 例

7&5’,"M 4! 其 中 (, 例 连 同 主 肠 管 一 并 切 除
7#"’55N*!5例结肠重复畸形均行结肠大部分切除并
残留结肠共壁切开吻合术!其中远端穿孔 (例!行腹
腔冲洗引流" "例盲肠壁内重复中!(例行囊肿切除!
#例盲肠切除"+例管状重复畸形穿孔!其中 O例穿入
空肠上段!行重复畸形切除并空肠上段切除吻合术"
全组+ 例%#/(#P*因其他疾病行剖腹手术于术

中及术后死亡! 死亡原因与重复畸形及手术无关!
其余病例均治愈%,2/&$Q*"

讨 论

肠重复畸形 %RSTOUFVWUXYXZW[\UYW\]WUY\*较为少
见!可发生于消化道从口腔到肛门的任何部位" 曾
被称为#肠囊肿$!#肠源性囊肿$!#憩室$!#获得性憩
室$!#双回肠$!#双空肠$!#少见的 ^\F_\O 憩室$
等 ! 应用最多的是 #肠源性囊肿 -\YW\‘Xa\YXS]b
Fc]W]*$% 现在文献上应用最多的是&肠重复畸形$%

d\eU] 和 f[cYa 在 (,.& 年!g\Uh\OE在 O,.5 年的文
章都分别提到肠重复畸形% d\eU] 和 f[cYa 在猪’
兔’鼠 ’羊和人胚胎 "/.EiE+#EGG时发现过重复"
dVRRO,#$ 年命名为&肠重复畸形$延用至今j(b5k"
本病可见于任何年龄!文献报告 2$l见于 ( 岁

以内!男婴略多于女婴" mV‘h\‘作了较深入的研究!
后来 n‘X]]在手术治疗及尸检中发现( 发生于十二
指肠者占 2o!小肠占 "$p%qVSR\W收集 $2"例!其
中十二指肠 5"例7$r4!小肠 "#2例75$’(s4)+t2*%
先天性消化道重复畸形的病因有多种学说(包

括#空化不全$’#憩室外袋未退化$’#胚胎孪生$学说
等%(,5+年!u\\Y\_OV]]报道胚胎第 #周脊索形成
时!内外胚胎层发生粘连!分离困难!肠管与脊索分
离障碍!在肠管形成时发生憩室样突起!突起发展成
各种形态的消化道重复畸形% m\OO\‘ 和 vW\Gh\‘aE
在 O,+, 年提出原肠与脊索分离不完全导致前肠重
复合并脊柱异常的学说j"t,k%
重复畸形可发生于咽’食管’胃’十二指肠’空回

肠’阑尾’结肠’直肠和肛管% 最常见的是回肠!其次为
食管和结肠重复畸形!咽部和肛管重复畸形少见j2t(.k%
消化道重复畸形的临床表现取决于发生部位和

类型!病人可完全无症状!而在行其他腹部手术时意
外发现并切除% 本组 (例 &岁小孩在当地医院行阑
尾切除术!术中见腹腔内有褐色液体 5..EGO!术后
( 周腹痛继续并逐渐加重!体查见大量腹水!诊断为
#结核性腹膜炎$! 予抗痨及抗炎素’ 全身支持治疗
"2ER!腹水消失!但腹痛加重!为阵发性上腹绞痛!腹
痛出现时可见一局限性隆起!触痛明显!依赖 25"t+
止痛!后转来我院%入院体查见营养不良!痛苦面容!
上腹触痛明显! 疼痛加重时可见上腹包块! 予阿托
品’25"t+ 注射后疼痛缓解!包块亦随之消失% 考虑
为胃十二指肠溃疡 7前次手术时可能为急性穿孔4’
粘连性肠梗阻!给营养支持治疗后剖腹探查!术中见
上腹部近十二指肠第四部囊性肿物! 与空肠上段距
f‘\UWw韧带 ##EFG处紧密粘连并穿通! 腹部遍布黑
色残渣!均被纤维组织覆盖包裹% 沿囊肿分开!切除
穿孔的空肠 5EFG!行一期吻合%沿#囊肿$游离!见其
位居腹膜后肠系膜中! 逐渐呈管状自肠系膜中与回
肠并行!至距回盲部 #.EFG 处与主肠管交通!确诊
为管状回肠重复畸形!长度为 #$EFG%另有 O例 $2ER
婴儿亦为回肠重复畸形穿孔!以弥漫性腹膜炎!麻痹
性肠梗阻入院!术中见回肠管状重复并穿孔!行重复
畸形肠管切除!腹腔冲洗引流治愈j(.t(5O%
小肠重复畸形占消化道重复畸形的 "+/5x iE

22/2y!7本组 55 例!占 &5/,"z!明显高于文献报
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告!可能与我地区小儿外科起步晚!病例分散有关" !
重复畸形可为囊状#管状或肠壁内囊肿" 本组小肠
重复畸形中以管状型为多"#$ 例!!%&’的囊状重复
畸形与主肠管不通!而大部分管状重复畸形与主肠
管交通" "本组管状重复畸形均与主肠管相通!其中
#(例与主肠管近端交通!)例与远端交通!# 例与近
远端均交通!与近端交通者!较长的管状重复远端的
盲端膨大!其内积聚分泌液及肠内容物*#+),-&."
重复畸形粘膜同主肠管!多有异位的胃粘膜!其

次为胰腺组织或呼吸道粘膜!可发生溃疡#出血!甚
至穿孔!形成弥漫性腹膜炎"
结肠重复畸形多为全结肠性!重复肠管与主肠

管之间有共壁#共同的系膜#血液供应及浆膜!可合
并急性阑尾炎#粪石性肠梗阻#远端穿孔!盲肠壁内
囊肿可突向肠腔!造成不同程度的梗阻*--+-),-$."
肠重复畸形为较少见畸形之一!缺乏特异性表现!

可终生不出现症状! 往往在行其他手术时发现或出现
肠梗阻#出血#穿孔等并发症后才就诊" 术前诊断率仅
-/0#123)/045" 6线#7超#89#$$:;9<扫描有助于
诊断!手术是唯一可望治愈的方法!约 %&=病例因急
腹症手术" 主要方法为重复畸形连同主肠管切除或重
复畸形切除">;::?@指出在主肠管与重复畸形之间存
在清晰空隙时!畸形肠管有独立的血管分支!可将囊肿
完整切除而不损伤主肠管的血液供应" 病变范围小
于 (/3<A时!重复畸形难以单独切除!可连同主肠管
一并切除!术中尽量保留回盲瓣*#+-(+-B+-4.
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第六届国家级医学继续教育小儿腹腔镜手术学习班定于 #&&4年 -- 月 -4日至 -- 月 ##日在湖南长
沙开班" 学习班经卫生部备案!批准文号为 #&&B, &B, &#, &&(!授予C类学分 -#分" 本届学习班注重介绍小
儿腹腔镜手术#麻醉及围手术期护理等相关基本知识!学员对象为综合医院主要从事成人普通外科#但对小
儿腹腔镜手术感兴趣的外科医师#麻醉科医师和手术室护士!教学目的是使综合医院的外科大夫经过培训!
掌握小儿腹腔镜手术的基本技能和围手术期处理要点! 能够安全可靠地开展一些小儿常见疾病的腹腔镜手
术 " 联系地址 % 湖南省长沙市雨花区梓园路 %B 号湖南省儿童医院 ")-&&&4$ 电话 % &4(-,/(/B(&$33
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1.期刊论文 夏自强.王家祥 肠重复畸形的诊断与鉴别诊断 -中国医师杂志2004(z1)
    肠重复畸形诊断较为困难,至今尚无明确的诊断手段,仍依靠病史、体检、临床表现和辅助检查进行推断,术前能明确诊断者较少.我院自1990～2003年共收治肠重复畸形18例,根据

临床表现和病理解剖所见,提出诊断要点和检查手段,现报告如下.

1 资料与方法

1·1 一般资料本组18例中男10例,女8例,年龄7d～10岁,其中7d 1例,2月 1例,10岁 1例,其余为1～4岁,平均2.4岁.以腹部肿块就诊6例,腹痛8例,消化道出血3例,其他手术意外发现1例

.小肠重复16例,结肠重复1例,胃重复1例,十二指肠重复1例,合并麦克尔憩室2例,消化道穿孔2例,肠旋转不良1例,肠套叠1例.

2.期刊论文 杜太平.吕淑宏.吕书珍 肠重复畸形的诊断与治疗 -实用儿科临床杂志2002,17(4)
    近4年来我院共收治肠重复畸形18例,根据临床表现和病理解剖所见,提出诊断要点和检查手段,现报告如下.

临床资料

一、一般资料本组18例中男7例,女11例,年龄10 d～2岁5例,～10岁8例,～15岁5例.以腹部肿块就诊4例(22.2%),肠梗阻9例(50%),消化道出血3例(16.7%),其他手术意外发现2例

(11.1%).

3.期刊论文 谭雄.易朝锋.尹强.肖雅玲.吴水华 回盲部肠内囊肿型肠重复畸形7例诊疗体会 -临床小儿外科杂志2008,7(1)
    回盲部肠内囊肿属于肠重复畸形囊肿型,是少见的先天性消化道疾病.本院2005年至2007年收治7例回盲部肠内囊肿型肠重复畸形,现报告如下.

4.期刊论文 徐祖高.邵剑波.鲁建生 小儿肠重复畸形的影像学诊断 -临床放射学杂志2001,20(11)
    目的提高对肠重复畸形的术前影像学认识及诊断水平.材料与方法结合文献回顾性分析¨例经手术和病理证实的肠重复畸形影像学表现、临床和病理特点.结果11例肠重复畸形中

,空肠2例,回肠8例,结肠1例,全部为囊肿型.其中,1例有细孔与回肠相通,同时有异位胃粘膜,1例囊肿穿孔,2例伴发炎症,与周围组织粘连.肠重复畸形9例位于系膜侧,2例位于系膜对侧

.X线平片及钡餐见肠管受压移位,充盈钡剂的肠管勾划出肿块轮廓.超声示腹腔内囊性肿块,周围有蠕动的肠管包绕,其中1例并发感染,边缘模糊,壁厚.抗炎治疗后肿块缩小.CT扫描:低

密度单房囊性肿块,壁较厚,增强扫描囊壁可强化.推移囊肿后位置可发生一定变化.结论通过对多种影像学检查的综合分析并紧密结合临床,可提高肠重复畸形的术前诊断水平.

5.期刊论文 肠重复畸形的诊断和治疗 -临床小儿外科杂志2005,4(4)
    目的探讨小儿肠重复畸形的诊断和治疗.方法回顾性分析12例小儿肠重复畸形病例的临床资料、辅助检查和手术治疗情况.结果全部病例均治愈.结论肠重复畸形临床表现多种多样

,缺乏特异性,腹部B超、同位素扫描、X线、CT检查对诊断有帮助.手术是确诊及治疗的唯一方法.

6.期刊论文 陈菊霞.顾志成.CHEN Ju-xia.GU Zhi-cheng 小儿肠重复畸形22例临床分析 -中国血液流变学杂志2009,19(2)
    目的 总结小儿肠重复畸形的发病特点以及诊断与治疗的方法.方法 对2000年1月～2008年3月收治的肠重复畸形的22例患儿的临床资料进行回顾性分析.结果 该病术前诊断考虑肠

重复畸形3例,其余19例在婴幼儿时发病或因其他急腹症意外发现,患者均经手术治疗,预后良好.结论 小儿肠重复畸形临床表现多样,术前诊断困难,误诊率高.应提高对该病的认识,进

行必要的辅助检查,手术是有效的治疗方法.

7.期刊论文 赵玉元 肠重复畸形合并急性并发症的诊断与治疗 -中华胃肠外科杂志2007,10(2)
    目的 总结肠重复畸形合并急性并发症的诊治方法.方法 对1978年6月至2006年3月肠重复畸形并急性并发症而行手术治疗的24例患者的临床资料进行回顾性分析.结果 术前误诊率

91.7%.患者均经手术治疗,除1例术后3年因粘连性肠梗阻需再次手术,其余均痊愈.结论 肠重复畸形术前误诊率高,手术是有效的治疗方法.
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8.期刊论文 付桂兵.麻晓鹏.王斌.杨卫国 婴幼儿回盲部肠重复畸形临床分析 -临床小儿外科杂志2005,4(5)
    目的探讨回盲部肠重复畸形在临床表现、诊断及治疗上的特点,以期减少误诊,提高诊治水平.方法回顾性分析总结9例回盲部肠重复畸形临床资料,发病时间2h～3个月.结果该组病

例术前全部误诊,2例误诊为肠梗阻,3例误诊为阑尾炎,2例误诊为肠套叠,2例误诊为美克尔憩室.全部病例均手术开腹探查,证实为回盲部肠重复畸形,给予切除回盲部病灶,行回结肠吻

合术,术后均恢复良好.结论婴幼儿肠重复畸形无特异性临床表现,多以并发症就诊,术前诊断困难,往往与其它畸形合并存在.对于该类患儿行B超,腹部平片,钡餐及99m/Tc综合检查可以

提高诊断率并可以相互鉴别.一经诊断,即予以手术切除,预后良好.

9.期刊论文 陈兴玲.郑金英.江向红.贺晓鸣 成人肠重复畸形内镜下切除1例并文献分析 -解放军医学杂志2010,35(6)
    消化道重复畸形是一类较为罕见的先天件发育障碍性疾病,它表现为在某一消化道毗邻出现组织结构相同的圆形或管状消化道空腔.成人肠重复畸形在国内仅见个案报道,根治方法

均为手术治疗.本文报道经内镜下切除的成人肠重复畸形1例,并结合文献,对该类疾病的发生部位、临床表现、诊断、治疗等方面进行分析.

10.期刊论文 黄志见.汪健 肠重复畸形8例报告 -苏州大学学报（医学版）2004,24(5)
    消化道重复畸形是较少见的畸形.由于其病理类型不同,临床表现各异.一般术前诊断较为困难.临床多以肠道梗阻、便血等急腹症就诊.我院自1999年至2001年共收治8例患儿,均为

手术证实.现报告如下.
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