
吸除创面渗血及超声刀水雾的作用，能保持视野清

晰，本组囊肿周围粘连疏松，剥离吸引器能够起到较

好的分离剥除组织的作用，节约了手术时间，能完全

剥离囊肿，离断预切舌骨肌群后，以骨剪剪去舌骨中

央部分，舌骨创面以电凝充分止血，冲洗术野后，继

续向上追踪舌骨与舌根盲孑L间管索状组织。
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髂骨Ewing肉瘤1例

刘仕哲刘利君彭明惺唐学阳

儿童Ewing肉瘤发病率仅次于骨肉瘤，肿瘤多

累及四肢管状骨，生长在扁骨的Ewing肿瘤较少见。

我院近期收治髂骨Ewing肉瘤1例，现报道如下。

患儿，男，11岁。因“左侧大腿持续性疼痛，伴高

热4 d”入院。体查：T 40。C，急性痛苦病容，消瘦，

精神差。上腹平软，左下腹略丰满伴压痛，无反跳痛，

肌张力稍高。左髂窝区局限性包块，约9 cm×12

cm大小，移动眭差，质硬，压痛。左髋关节活动受限，

髋关节屈曲时明显疼痛，Thomas征(+)。实验室检

查：RBC 4．0 X 109，血红蛋白1069／l，WBC 13×109

／l，N 0．73，L 0．17)，血沉57mm／h。乳酸脱氢酶

1357 IU／L，羟丁酸脱氢酶931 IU，L。癌胚抗原2．27

ng／IIll。B超检查：左侧髂窝腹膜后及髂外血管外侧

见97 mm x 68 mm X 96 mm弱回声团块，边界清

楚，形态较规则，内部回声不均匀，可见多数不规则

片状无回声区及团状强回声伴声影，团块内有实质

性成分，见点状血流信号。CT检查：左髂窝软组织肿

块影，约8．3 c m x 7．0 c rn×9．6 C in大小，密度

欠均匀，可见散在钙化灶，左髂肌显示不清，左髂骨

有明显的骨质破坏。99m-Tc检查提示左侧髂骨有不
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规则放射性核素异常增高病灶，提示原发性骨肿瘤。

予手术探查，术中见左髂窝腹膜外有大量鲜红血液

夹带陈旧性血凝块及鱼肉状肿瘤样组织涌出，行左

髂窝肿瘤病灶清除术，见左髂骨明显破坏。病理检查

及免疫组化检查诊断为左髂骨Ewing肉瘤。

讨论 1921年Ewing第1次报道该肿瘤

Ewing肉瘤，该肿瘤好发于10～20岁青少年，多发

生于长骨的骨干及干垢端，股骨最常受累。局部疼

痛，肿胀，发热是Ewing肉瘤的三特点。另外，也可出

现体重下降，白细胞增加，血沉增加，贫血等。本例骨

质破坏主要在髂骨，易误诊为嗜酸细胞性肉芽肿合

并血肿，但结合其起病急、有明显的全身表现和局部

体征，应考虑Ewing肉瘤的可能。

现代治疗观点认为：对于生长在骨盆的尤文氏

肿瘤，单纯手术切除效果不佳，需要结合手术、局部

放疗及系统规范的化疗。主要化疗药物包括长春新

碱、放线菌素D、环磷酰胺、更生霉素。近些年来的研

究表明，对于没有发生转移的Ewing肉瘤，加用异磷
酰胺和依托泊苷可以提高生存率【l】。
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